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CAMINHANDOCOM?! PESSOAS COM DEFICIENCIAS: UMA PERSPECTIVA
INCLUSIVA NA GRADUACAO EM PSICOLOGIA
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RESUMO

Neste PIC (Projeto de Iniciacdo Cientifica) realizado em 2021 partimos da constatacéo
da auséncia de conteudos pedagdgicos e de praticas de estagio acerca dos estudos
das deficiéncias na graduacdo em Psicologia no Centro Universitario Celso Lisboa.
Pautamo-nos no ‘modelo social’ — campo de conhecimento e praticas multidisciplinares,
critica e politicamente posicionado com outros movimentos sociais. Convocamos as(0s)
estudantes a implicar-se com esse tema para sua formacdo como futuras(os)
psicologas(os). Nossa fundamentagédo tedrico-metodolodgica é a Teoria Ator-Rede e os
estudos de Débora Diniz e Marcia Moraes. Utilizamos a metodologia interventiva de
‘Rodas de Conversa’ em plataformas de Internet com discentes da Psicologia da Celso
Lisboa.

Palavras-chave: Estudos das deficiéncias. Praticas psicoldgicas. Graduacdo em
Psicologia. Inclusdo. Pandemia.

INTRODUCAO

Este Projeto de Iniciacdo Cientifica, como parte do PIM Celso (Programa de Iniciacdo
Cientifica do Centro Universitario Celso Lisboa) realizado e finalizado em 2021,
constitui-se de pesquisa sénior qualitativa. O interesse no tema surgiu a partir da
constatacdo da docente orientadora acerca da auséncia de conteudos pedagdgicos
referentes aos recentes estudos das deficiéncias na graduacdo em Psicologia. A
inscricdo para atendimento psicologico no SPA (Servico de Psicologia Aplicada) da
Celso Lisboa de um homem de 53 anos com Sindrome de Down promoveu no grupo
de estagiarias(os) sob a supervisdo da docente questionamentos e inquietacdes que

indicaram o desconhecimento de como lidar com essa pessoa. Foi possivel constatar
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manifestacbes de noc¢bes distorcidas e preconceituosas nessas(es) estagiarias(os), o
que apontou para relevancia de se desenvolver uma pesquisa interventiva que
problematizasse a atitude da(o) estudante e da(o) psicéloga(o) junto as pessoas com

deficiéncia. Trés alunas pesquisadoras participaram de todas as etapas.
OBJETIVOS

Visamos focalizar o interesse e a disponibilidade de estudantes de Psicologia diante
das mudltiplas possibilidades de atencdo psicoldégica a uma pessoa com deficiéncia.
Pretendemos convocar as(os) estudantes a implicar-se com a relevancia do tema das
pessoas com deficiéncia para sua formacdo como futuras(os) psicélogas(os), fazendo
proliferar interesses, estudos e praticas psicologicas. Com esse projeto tivemos o
propoésito de fomentar a curiosidade cientifica e a pratica da escrita académica nas

alunas pesquisadoras.
FUNDAMENTACAO TEORICA

Diferentemente das praticas corponormativas e capacitistas que constituem o chamado
‘modelo médico’ de atencdo as pessoas com deficiéncias, pautamo-nos no ‘modelo
social’ — campo de conhecimento e praticas multidisciplinares, critica e politicamente
posicionado com estudos feministas, movimentos antirracistas e movimentos
LGBTQIA+. Apoiamo-nos teoricamente nos estudos da deficiéncia de Débora Diniz,
Méarcia Moraes, Anahi Mello, dentre outras(os) contemporaneas(os) pesquisadoras(es)

brasileiras(os).

METODOLOGIA

Nossa fundamentacdo metodoldgica é a Teoria Ator-Rede [TAR], de Bruno Latour. De
acordo com a TAR, as(0s) actantes séo fazedoras(es) de percursos singulares que nao
precisam ser generalizados, mas sim, destacados como ‘Unica histéria’ (ADICHIE,
2009) de sua experiéncia com a deficiéncia. Como nao pretendemos escrever uma
pagina de ‘histéria unica’ acerca das pessoas com deficiéncias, seguimos as(os)

actantes e o que participam do PIC. Isso incluiu as participantes — coordenadora e
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alunas pesquisadoras — como actantes também. Seguindo na TAR, priorizamos efeitos

e afetagcOes e ndo resultados quantificaveis.

Utilizamos a metodologia interventiva de ‘Rodas de Conversa’ em plataformas de
Internet com discentes da Psicologia para problematizagédo do tema deste estudo, a
partir das perguntas disparadoras: ‘O que é deficiéncia?’; ‘Pessoas com deficiéncia
fazem parte da formacédo de psicologas(os)?’; ‘Que praticas psicolégicas podem ser
realizadas com pessoas com deficiéncia?’; ‘Como pessoas com deficiéncias séo

afetadas pelos efeitos da pandemia?’.

Realizamos cinco rodas de conversa ao longo do ano, com coordenacao desta docente
e das alunas pesquisadoras; houve, em média, de 20 a 30 participantes em cada uma
delas. A divulgacéo foi feita pelas redes sociais da Celso Lisboa e das participantes do
PIC. Utilizamos videos e noticias de jornais que destacavam temas alusivos ao

capacitismo, sendo protagonizados e produzidos por pessoas com deficiéncias.

Dentro da perspectiva “Nada sobre nds, sem nds” — expressao que enfatiza a relevancia
da participagéo ativa das pessoas com deficiéncia em debates e a¢des voltados para
suas necessidades de incluséo social e educacional — contamos com a aproximacéao de
alunas do curso de Psicologia da Celso Lisboa que sdo mulheres com deficiéncias, com
um atleta paralimpico medalhista e uma psicologa, também mulher com deficiéncia,

sendo que estes dois Ultimos compareceram a NOSSo convite.

RESULTADOS/EFEITOS

Estava prevista a realizacdo de entrevistas com pessoas com deficiéncias, porém,
observamos que estava faltando inclui-las nas rodas de conversas, pois de outra
maneira, estariamos nos afastando do ‘Nada sobre nés, sem nés’ e, portanto,
afastando-nos da perspectiva inclusiva pretendida. Consideramos que isso foi um efeito
do dispositivo em n@s, actantes pesquisadoras orientadas na TAR: caminharCOM
as(os) pesquisadas(os), caminhando pelo viés das muatuas afetacdes, refazendo a rota

a cada momento que se fazia necessario.
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No decurso do projeto problematizamos os efeitos e afetagbes promovidos nas(os)
diferentes actantes, jA sendo percebido desde as primeiras rodas de conversas o
aumento do interesse pelos estudos das deficiéncias pelas(os) estudantes, assim como

0 engendramento de realidades académicas mais sensiveis a tematica da inclusao.

Constatamos mudancas nas atitudes e falas das(os) discentes concernentes ao tema
do PIC, de modo que consideramos que 0s objetivos de provocar implicacao discente,
produzindo deslocamentos e afetacdes foram alcancados. A aproximacdo espontanea
das alunas com deficiéncia se deu a partir da reverberagdo das primeiras rodas de
conversas nas turmas do curso de Psicologia da Celso Lisboa — isso foi por nés
entendido como um efeito reticular do projeto. As pessoas convidadas igualmente
manifestaram disponibilidade e interesse em voltar a futuras ‘Rodas de Conversa’. E
imprescindivel mencionar que a docente e as alunas pesquisadoras se afetaram e se
transformaram no percurso do PIC, o que também fez parte dos efeitos esperados.
Discentes também expressaram o pedido de que continuAssemos com as rodas de
conversas em 2022, pois perceberam que ha muito mais a estudar, pensar e se afetar

juntos quanto ao tema deste PIC.

Reunimos o material obtido nas ‘Rodas de Conversa’ destacando os aspectos aqui
mencionados e problematizando-os, sem tomar como viés a prevaléncia como dado
para validacdo dos conteudos. A partir desse levantamento, relacionaremos esse
material com a literatura cientifica adotada como fundamentacdo tedrica para a

producao do artigo que consta na proposta apresentada para a realiza¢édo deste projeto.

Cabe assinalar que este projeto de iniciacdo cientifica nos trouxe também a confirmacéo
da eficacia do dispositivo ‘Roda de Conversa’ como pratica de estudo, pesquisa e
intervencdo em Psicologia Social, a partir de um ndo hierarquizado e democrético

encontro pela palavra.
Este PIC foi apresentado por todas nos pesquisadoras em agosto de 2021 na Mostra

de Préticas Psicoldgicas do CRP RJ, assim como nos dois Encontros Académicos do

Centro Universitario Celso Lisboa desse mesmo ano.
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Finalizamos indicando que nossa caminhada nao foi apenas COM as pessoas com
deficiéncia; vivenciamos uma bem-sucedida caminhadaCOM todos os actantes que
foram afetados e se incluiram neste percurso, fortalecendo o movimento da luta
anticapacitista.
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RESUMO

O material para tratamento da dor on-line € um projeto de iniciacéo cientifica junior
criado com o intuito de promover a reabilitacdo de pacientes com dor crbnica de
forma remota. A criacdo desse conteudo conta com o processo de educacao em
dor, abordagens comportamentais biopsicossociais e o tratamento remoto em dor.

Palavras-chave: Dor. Educacao Online. Telereabilitag&o.

INTRODUCAO

‘Descomplicando a dor cronica’ € um projeto de iniciacdo cientifica junior criado
em 04 de janeiro de 2020 na cidade do Rio de Janeiro — Brasil, que surgiu através
de um grande desejo de insercdo dos alunos na pesquisa cientifica. A nossa
orientadora, a Dra. Mariana Emerenciano de Mendonc¢a, foi a nossa maior
inspiracdo e apoio para o inicio desse trabalho, trazendo para todos os integrantes

resultados bem proveitosos.

Entendemos que a necessidade em atuar com o publico portador de dor crénica é
fundamental, visto que a patologia possui incidéncia de 30 a 50% no mundo e 39%
somente no Brasil (SOUZA et al., 2017). Com o contexto da Covid-19, pudemos
observar que os casos de dor crénica aumentaram em pessoas que trabalharam

durante o periodo de pandemia em home office e em diversos individuos que
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deixaram de ter uma rotina mais ativa. Estratégias remotas de tratamento foram
estruturadas pensando sobre esse contexto como algo inovador diante de uma
era pandémica (TALLAWY et al., 2020).

METODOLOGIA

A realizacdo do projeto foi elaborada com base em evidéncias cientificas, através
de buscas de artigos em plataformas como PEDro e PubMed. Levando em
consideracdo os fatores biopsicossociais que levam ao crescente numero de
pessoas portadoras de dor crdnica, nés, como alunos de Fisioterapia, adquirimos
muito conhecimento com a nossa orientadora e fisioterapeuta sobre a educacéo
em dor e a importancia dos exercicios combinados com a terapia cognitiva
comportamental para comecarmos esse projeto. Os encontros foram realizados
semanalmente pela plataforma Teams©, onde realizamos discussdes acerca do
projeto, e tracamos novas metas para elaboracdo dos materiais, apresentacao dos

alunos sobre questionarios de dor e esclarecimentos de duvidas sobre o projeto.
RESULTADOS

Visando inicialmente apenas a elaboragdo de um material online, o ano de 2021
foi dedicado a criacdo de estratégias de tratamento com enfoque em educacéo
em dor através de questionarios de dor, jogos, podcasts, videos e exercicios,
sendo esse um material com linguagem facilitada para melhor entendimento dos
pacientes portadores de doencas crénicas, com objetivo de reduzir a dor e seus

sintomas associados.

As estratégias criadas foram dispostas em um website, cuja elaboracdo e
implementacdo se deram em quatro semanas, sendo fornecido por nossa
orientadora, a no0s como alunos e participantes desse projeto, 0 suporte
necessario para a correta realizagdo das atividades, tendo como objetivo futuro a

mensuragao dos resultados coletados.
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CONCLUSAO

“O objetivo da educacdo em neurociéncia da dor é alterar as percepcdes de dor
de um individuo para conceituar e reconfigurar a maneira como uma pessoa sente
dor” (MARRIS et al., 2021: 462). Seguindo esse conceito pretendemos continuar
com o projeto nesse ano de 2022 e conseguir, através das estratégias elaboradas,
modificar os padrbes de comportamentos diante da dor crénica dessa populacao.
No contexto atual em que vivemos o material online ira facilitar a adesdo dos
pacientes e consequentemente contribuird para que mantenham uma melhor

qualidade de vida.
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RESUMO

Este trabalho, fruto de pesquisa de iniciacdo cientifica associada a Escola de
Formacéao de Professores do Centro Universitario Celso Lisboa (Edital PIC-2021),
parte da problematica relacionada a associa¢do do brincar ao salvacionismo da
educacdo, reduzindo seus problemas a uma questdo de método. Buscou
compreender o lugar do brincar nas concepc¢des pedagdgicas contemporaneas,
apresentando seus encontros e desencontros com uma concepc¢ao historico-social
de ludicidade. Numa abordagem qualitativa, lancou méo da pesquisa bibliogréafica
e documental. No contexto do neoprodutivismo, conclui-se que o brincar adquire
um significado pragmatista e utilitarista, numa perspectiva contraposta a
concepcao historico-social.

Palavras-chave: Brincar. Ludicidade. Concepcao histérico-social. Concepcgdes
pedagogicas contemporaneas.

INTRODUCAO

Comumente observamos em documentos curriculares, ou mesmo em discursos
diversos na sociedade civil, a ludicidade sendo apresentada no seio de métodos
salvacionistas para os problemas da educacdo, como se esses fossem uma
questdo apenas de estratégia metodolégica. Nesse contexto, a ludicidade é
atrelada, ora a melhoria dos resultados de aprendizagem, ora a ampliagdo do
interesse dos alunos pela escola, em ambos os casos individualizando o processo
de aprendizagem e, em muitos deles, responsabilizando o professor e elementos

intraescolares.
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Considerando que a funcéo da escola revela um sujeito que busca ser formado
para um tipo de sociedade, com determinados valores e compreensado sobre a
educacao, dependendo disso, sdo articulados determinados métodos, processos

e procedimentos, visando a uma certa organizacao do processo de ensino.

O significado atribuido ao brincar, assim, nas politicas educacionais, depende dos
elementos supracitados, sendo eles subjacentes as concepcdes pedagdgicas que

hegemonicamente pautam a educacao em determinado momento historico.

A partir da problemética enunciada, este trabalho, que é um recorte da referida
pesquisa de iniciacdo cientifica desenvolvida, buscou compreender o lugar do
brincar nas concepc¢fes pedagdgicas contemporaneas, apresentando seus

encontros e desencontros com uma concepcao histérico-social de ludicidade.
METODOLOGIA

Numa abordagem qualitativa, os instrumentos de coleta de dados foram a
pesquisa bibliografica e a documental. A pesquisa bibliografica lancou mao de
estudiosos do tema e foi desenvolvida no bojo dos seguintes eixos: (1) concepc¢des
pedagdgicas contemporaneas; (2) concepc¢des do brincar; (3) o brincar na
orientacao curricular brasileira. No ambito do terceiro eixo a pesquisa documental
ancorou o estudo, que se baseou na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(BRASIL, 2017), no que tange a introducdo do documento e ao Ensino
Fundamental, bem como as competéncias especificas a serem desenvolvidas

nesse segmento da Educacao Bésica.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos subjacentes ao eixo 1, concepcdes pedagogicas contemporaneas,
revelou que a funcéo atribuida a escola no contexto das politicas educacionais
contemporaneas € ajustada conforme as necessidades do capitalismo, forjando
concepcOes pedagogicas que articulam valores, métodos, processos e
procedimentos coerentes com a formacéo do trabalhador requerida, ndo sem

disputas e contradicoes.
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Sob a hegemonia do neoprodutivismo (SAVIANI, 2013), depreende-se uma
formacdo humana a partir do neoescolanovismo, do neoconstrutivismo e do
neotecnicismo. Para Motta (2012), a funcdo da escola € atrelada as necessidades
de ajuste do capitalismo, perpassando da insercao (década 1990) ao conformismo
(década de 2000), ou seja, da educacdo para a competividade a educacgéo para o
combate a pobreza (EVANGELISA; SHIROMA, 2006). Trata-se de uma educacéo
eficiente para o alivio da pobreza, atrelada aos resultados educacionais conforme
0s meéritos dos estudantes, mascarando as reais causas das desigualdades
sociais (ZANARDINI, 2014).

Qual é o lugar do brincar nesse contexto? No bojo do eixo 2, concepc¢bes do
brincar, depreendemos que numa sociedade de classes, hd uma disputa em torno
dos valores que atravessam os brinquedos, bem como quanto as normas e regras
afeitas aos seus potenciais, havendo interesses em torno/a partir do brincar, o que

€ regulamentado pelas politicas educacionais.

No contexto da visdo capitalista de produtividade, a ludicidade se coloca em
oposicao ao trabalho, sendo validada quando associada a um carater utilitario,
como meio para alcance de objetivos determinados (PEREIRA, 2016). Ndo a toa,
na sociedade capitalista, a brinquedoteca, espaco de contradicdo, para além de
espaco de reconhecimento do direito ao brincar, é associada ao controle da
infancia (PIASSA; MONTAGNINI, 2013). Assim, ao instaurar um conjunto de
normas e regras quanto aos usos dos brinquedos e suas possibilidades, temos
uma regulamentacgao que ‘orienta’ os sujeitos infantis (LIRA; DOMINICO; NUNES,
2019).

Assim, o brincar néo € instintivo nem natural, mas é composto por operacées e
acOes reais e sociais, executadas na propria acdo de brincar (LEONTIEV, 2010).
Como a relagéo de seres humanos historicamente caracterizados, a brincadeira
uma atividade tedrica baseada no cotidiano, possibilitando a assimilagéo objetiva
da realidade, com sua historia e cultura (DA ROS, 1997).
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Contrapondo a légica instrumental do brincar, que coibe a criatividade
ontologicamente constitutiva do ser humano, aquela historico-social, que
possibilita 0 desvelamento do real, perguntamos: como a ludicidade emplaca na
BNCC? No seio dos estudos sobre o eixo 3, o brincar na orientagéo curricular
brasileira, € preciso considerar que o documento € balizado por uma pedagogia
empresarial que tem como foco processos avaliativos meritocraticos, valorativos
e padronizadores, que atendem a demandas do mercado de trabalho, ou seja,
trata-se de uma educacédo para a adaptacdo (ANDRADE; NEVES; PICCININI,
2017)

Nesse sentido, a BNCC faz alusdo a uma educacao integral no sentido de “romper
visbes reducionistas que privilegiam a dimensado intelectual (cognitiva) ou a
dimensdo afetiva” (BRASIL, 2017: 14). Se nos remetemos aos grupos que
pautaram hegemonicamente a concepc¢do de educacdo presente na BNCC,
depreendemos que a simples alusdo a ndo separacdo dessas dimensfes nao
sustenta uma educacao integral emancipatoria, que rompa com a funcéo social

atribuida a escola publica pelo empresariado.

N&o a toa a dimenséo afetiva é ressaltada, se consideramos que, sob a hegemonia
do neoconstrutivismo e do neoescolanovismo (SAVIANI, 2013), a énfase no
desenvolvimento socioemocional tem sustentado uma concepc¢édo de educacdo
para a adaptacéo social, a luz dos interesses empresariais afeitos a resiliéncia dos

sujeitos formados pela escola publica.

A referida educagdo integral também ¢é associada aos ‘“interesses e as
necessidades dos alunos” (p. 17) e ao desenvolvimento de “pessoas autbnomas”
(p. 17), o que coaduna com a importancia de o aluno buscar conhecimentos por si
proprio e ser capaz de “aprender a aprender” para adaptar-se ao imprevisivel
demandado pelo capitalismo, aspectos tao caros ao neoescolanovismo (SAVIANI,
2013). Trata-se da apropriacdo de uma reivindicacdo das massas (a autonomia

dos estudantes), mas sob o viés da responsabilizacao.
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Quando a BNCC aponta para a necessidade da “[...] indicag&o clara do que os
alunos devem saber e, sobretudo, do que devem saber fazer como resultado de
sua aprendizagem” (BRASIL, 2017: 13), podemos fazer alusdo ao fundamento do
neoconstrutivismo, no qual, para Saviani (2013), a fonte de conhecimento ndo esta
na percepc¢do, mas na acdo, bem como ao neotecnicismo, cuja preocupacao

centra-se no resultado do desempenho discente.

Interessante notar que, no que tange as competéncias especificas da area de
Linguagens, de Lingua Portuguesa, de Arte, de Educacdo Fisica, de Lingua
Inglesa, de Matemética, de Ciéncias da Natureza, de Ciéncias Humanas, de
Geografia e de Historia, apenas nas relativas a Arte e a Educacao Fisica a questao
da ludicidade e das brincadeiras aparece explicitamente na BNCC. E importante
questionar: por que ndo cabe a ludicidade nas competéncias das demais areas e
componentes? Sera que é uma ‘perda de tempo’ o brincar no Ensino

Fundamental?

Problematizamos a perspectiva de “experienciar a ludicidade” (BRASIL, 2017:
198) e de “utilizar, desfrutar e apreciar diferentes brincadeiras, jogos [...] (BRASIL,
2017: 223)", tal como apresentada nas areas de Arte e Educagao Fisica
respectivamente, ja que, atrelada a competéncias apenas dessas areas, revela-
se como utilitarista, ligada a problemas do cotidiano em detrimento dos da pratica
social, o que descaracteriza o ludico como atividade criativa num sentido histérico-

social.
CONCLUSOES

Os estudos realizados permitiram conceber que a perspectiva de valorizacao da
ludicidade articulada a experiéncia cotidiana, ao utilitarismo, ao desfrute e a
apreciacao das brincadeiras e dos jogos, bem como a resolucéo de problemas, tal
como posta na BNCC, coaduna-se com as perspectivas neoescolanovista,
neotecnicista e neoconstrutivista, no seio das quais a pratica social é reduzida ao
cotidiano, ao imediato, de forma que o processo de ensino € flexibilizado, mas

enfocado no resultado. O brincar € restrito a um meétodo intraescolar para
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resolucdo de problemas sociais e educacionais, bem como para melhoria do
desempenho dos estudantes e para o despertar do interesse das criangas pela
escola. E limitado em sua possibilidade de proporcionar a reelaboracéo das

relacbes sociais no sentido do desvelamento do real, perpetuando seu

a1 mascaramento.
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LUTO POR INFERTILIDADE: DA ELABORACAO A CONSTRUCAO DA
PARENTALIDADE ADOTIVA

Cruz, Naiara Carolinal®
Freitas, Anderson Luiz Torres del6
Sampaio, Débora da Silval’

RESUMO

Este estudo busca elaborar um dialogo com o passado, o presente, e o futuro de
mulheres que vivenciaram ou vivem experiéncias relacionadas a descoberta da
infertilidade e o processo pela busca da parentalidade por meio da adocao. Para
a elaboracao deste material foram colhidos depoimentos de mulheres e que foram
posteriormente usados para ilustrar o conteudo cientifico apresentado. Esse
estudo ndo é apenas sobre, ou para mulheres que enfrentam a infertilidade e o
luto, mas para uma sociedade que busca compreender como a construcado da
parentalidade estad permeada de tantas outras coisas que precisam ser
investigadas, discutidas e elucidadas.

Palavras-chave: Construgao parental. Luto. Infertilidade. Maternidade. Adog&o.

INTRODUCAO

As construcdes sociais sobre o significado e simbolos da maternidade sofreram
modificacdes a partir do século XVIII, sobretudo no que diz respeito a imagem da
mulher e sua relagcdo com a maternidade. Dessa forma, a atengdo materna passou
a ter como objeto privilegiado o bebé (MOURA, 2004). Embora muitos valores
sobre o ser social da mulher tenham se desenhado, se reinventado, ajustado,
ganhado voz, se estruturado, algumas crencas sociais sobre a idealizacdo da
maternidade ainda pairam com grande for¢a no imaginario social. E como se a
maternidade tivesse se tornado o Unico caminho para mulher ser plena e feliz, a
realizacdo da sua feminilidade. No imaginario social, o sacrificio pessoal da mulher
passa a ser exaltado e bem visto pela sociedade, a abnegacé&o das suas outras

condigbes como mulher abrem espaco apenas para a vida como mae.
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Diante de tudo isso, o tema da infertilidade feminina em nossa sociedade ainda é
algo que carrega uma sombra muito densa de estigmas. Ademais, a mulher nao
divide o peso da infertilidade de forma igualitaria com o0 homem. Mesmo sendo um
casal, normalmente € nela que se levantam as primeiras suspeitas sobre a
incapacidade de gerar, como podemos ver nos pensamentos de Modelli e Levy
(2006):

Apesar de cada vez mais falarmos que o casal € a figura
envolvida neste tratamento, é para a mulher que as atengdes
séo dispensadas, com uma grande demanda de avaliagdes.
Ao homem, cabe executar exames simples de
espermograma para poder suspender a possibilidade de
ozoospermia, ou baixa qualidade de esperma. Caso este
exame resulte normal, fica o homem isento de qualquer
‘responsabilidade’ que justifique a dificuldade de engravidar.
Cabe uma busca mais pormenorizada na mulher, mediante

exames invasivos. (p. 52)

A descoberta da infertilidade na vida de uma mulher € um momento de luto, um
processo gue precisa ser vivido e elaborado por ela. O luto € um processo lento e
doloroso, que pode envolver tristeza profunda, afastamento de toda e qualquer
atividade que néo esteja ligada a pensamentos sobre o objeto perdido, a perda de
interesse no mundo externo e a incapacidade de substituicdo para um novo objeto
de amor (FREUD, 1915). A ideia de luto ndo esta associada apenas ao conceito
de morte, mas as perdas reais e simbdlicas que o individuo enfrenta no decorrer

da vida.

Apoés a descoberta da inviabilidade de gestar, a mulher pode passar a buscar
algumas possibilidades para a construcdo de uma parentalidade, se esse for o seu
desejo. O anseio pela parentalidade biolégica costuma ainda fazer parte do
imaginario de muitas mulheres, mesmo apds a constatacéo da incapacidade de

7

gerar pelos meios naturais. Por isso uma das primeiras buscas é pelas
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reproducdes assistidas, e a adogdo costuma ser o passo seguinte, quando todas
as possibilidades, ou energias do casal, se esgotaram para a reparagao dessa
impossibilidade biolégica (WEBER, 2004).

METODO

Participantes

Foram entrevistadas 3 mulheres cisgénero, habilitadas para adocao, e que estao
aguardando na fila do Sistema Nacional de Adocdo para a aproximagcdo com a
crianca ou o adolescente. Para esta publicacdo, foram utilizados nomes ficticios,

a fim de preservar a identidade das participantes.

Procedimento

As entrevistas foram realizadas pelos pesquisadores, por meio remoto, utilizando
a plataforma Google Meet©. As participantes foram selecionadas a partir de
contatos informais em diferentes redes sociais e, apds apresentacdo da pesquisa,
concordaram em participar assinando o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido.

O material transcrito foi submetido ao método de anélise de conteddo em sua
vertente categorial temética, com a finalidade de investigar, a partir do material
discursivo, as significacfes atribuidas pelas entrevistadas aos fendmenos
(BARDIN, 2011). Por meio da técnica categorial, foram destacadas categorias
tematicas, organizadas a partir da semelhanca entre os elementos contidos no
material coletado. Para tal, foi realizada uma “leitura flutuante”, agrupando-se
dados significativos, identificando-os e relacionando-os, até se destacarem as
categorias de andlise. O ponto de saturacdo considerou a repeticdo dos temas

gue levaram as categorias.
Instrumentos

As entrevistas foram semiestruturadas e baseadas em um roteiro previamente

delineado. Foram abordados temas como: vivéncia da parentalidade adotiva, O
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tempo da espera, a soliddo e a rede de apoio, intensificacdo dos conflitos na
relacao e luto pelo filho imaginado. As entrevistas foram gravadas e transcritas na

integra.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram obtidos a partir das entrevistas realizadas com mulheres
cisgénero, habilitadas para adocao, e que estdo aguardando na fila do Sistema
Nacional de Adocdo para a aproximagdo com a criangca ou o adolescente, em
comparativo com a literatura utilizada como referencial tedrico. Apos a andlise de
conteudo (BARDIN, 2011) do material das entrevistas, emergiram duas

categorias: “A angustia da espera” e “A dor da obrigagao social”.

Com relacédo a categoria “A angustia da espera” foi possivel analisar, por meio das
falas das entrevistadas, que a espera, da mesma forma que da a mulher um tempo
para organizar os seus sentimentos diante da realidade da infertilidade e da
elaboracao do luto bio-parental, também potencializa as expectativas dentro dessa
gestacdo simbdlica (LEVY et al., 2009) que ja vem carregada com muitas
expectativas. O tempo que passa a carregar a espera se torna exaustivo e

desafiador.

Com base na pesquisa de Mahl (2011), a busca por sanar o sentimento de solidao
foi apontada como um dos elementos propulsores para a busca da maternidade.
Sigal (2003) menciona que homens e mulheres, usam os filhos para projetar o que

desejam, ou o que lhes faltam.

J4 a categoria nomeada como “A dor da obrigacdo social’” apontou que as
representacdes sociais podem vir a se manifestar de formas um tanto quanto
opressoras, inUmeras vezes na vida da mulher. Mas ha de se ressaltar o
agravamento das expectativas, quando se trata da representacdo mulher-méae. O

corpo feminino estéril € marcado de inimeras formas pelas violagdes sociais, em
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detrimento da individualidade e do periodo de enlutamento atravessado,
acarretando distor¢gdes emocionais, afetivas e da autopercepgéo.

A partir das entrevistas, pudemos atentar para o fato de existirem dores para além
do diagndstico inicial de infertilidade, e como as pressdes externas para se utilizar
de alternativas a fim de esgotar os recursos para a gestacao biologica sédo capazes
de produzir sentimentos desagradaveis quando ndo dao certo. Até mesmo a

possibilidade de a tentativa ser frustrada ja evoca sentimentos evitativos.

Segundo Trindade e Enumo (2002), percorre o imaginario social a ideia de que o
que validaria as relacdes familiares, em ultima instancia, seriam as relacées
sanguineas. Tais pensamentos acabam por reforcar os sentimentos de
frustracdes aquelas impedidas biologicamente de gestar, que veem a Unica forma
de validacdo materna possivel, ou ao menos a mais viavel, através da gestacao
bioldgica. Isso faz com que optem inicialmente, em muitos casos decorrentes de
pressdo familiar ou de amigos, por utilizar-se de todo e quaisquer recursos que

viabilizem a possibilidade de gerar intrauterinamente um filho.

CONCLUSOES

Pensar sobre o processo de elaboracéo do luto pela infertilidade, bem como as
repercussdes biopsicossociais que atravessam as vivéncias da mulher-mée
adotante, pode favorecer intervencdes no processo de adoc¢do, tanto durante o
periodo de habilitacdo das candidatas, quanto no periodo do estagio de
convivéncia. Essas intervencdes podem diminuir os altos indices de adocdes
malsucedidas (LINO, 2020).

Trata-se, portanto, de um tema urgente e necessario para que intervencdes nos
campos psicologicos, sociais, morais e éticos possam ser pensados, a fim de
legitimar a mulher como méae para além da l6gica bioparental que confere o status

de filho apenas aqueles que possuam ligacdo consanguinea. Ademais, partimos
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da desconstrucdo da visdo objetal da mulher como funcdo reprodutora para
pensar novas possibilidades de cuidados a mulheres que vivenciam a infertilidade.
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ANALISE AMOSTRAL DA ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM

DEFICIENCIA NO AMBIENTE DE FARMACIAS E DROGARIAS NA CIDADE
DO RIO DE JANEIRO
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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo avaliar ambientes de farmacias e drogarias na
cidade do Rio de Janeiro sob a perspectiva dos farmacéuticos quanto as
adaptacdes para Pessoas com Deficiéncia (PCD). A pesquisa foi respondida por
69 farmacéuticos e, dentre os entrevistados, 47,8% atuam em estabelecimentos
da Zona Norte, 36,2% na Zona Oeste, 8,7% no Centro e 7,2% na Zona Sul.
Evidencia-se a necessidade de profissionais treinados para lidar com a PCD, além
da importancia do farmacéutico no desenvolvimento de praticas que visem
aproximar a PCD. Apesar de algumas adequacoes, essas praticas ainda distam
da realidade para que esse paciente tenha tratamento digno e humanitario.

Palavras-Chave: Pessoa com Deficiéncia. Lei de Acessibilidade. Inclusdo social.
INTRODUCAO

De acordo com a Lei n°. 10.098 de 2000, a PCD (Pessoa com Deficiéncia) tem
assegurado o direito a promocdo da acessibilidade mediante a supressédo de
barreiras e de obstaculos nas vias e espacos publicos, no mobiliario urbano, na
construcdo e reforma de edificios, e nos meios de transporte e de comunicacgao.

Complementando a referida Lei que estabelece as normas gerais e critérios
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basicos de promocéao da acessibilidade, em 2015 foi instituida a lei de inclusdo da
PCD destinada a assegurar e promover, em condi¢ces de igualdade, o exercicio
dos direitos e das liberdades fundamentais por PCD, visando a sua incluséo social

e a cidadania.

De acordo com ultimo censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE/2010), aproximadamente 24% (45,6 milhfes) da populacdo brasileira
possui ou sofre algum tipo de deficiéncia. No estado do Rio de janeiro, segundo o
referido censo, existem cerca de 3.900 PCD entre 18 a 69 anos de idade com pelo
menos um tipo de deficiéncia. Consoante ao Relatério de Atividades Fiscais (RAF)
do CRF-RJ de agosto de 2019, havia 2.820 estabelecimentos de farmécias e
drogaria regulares excluindo-se farmacias publicas e farmacias hospitalares na

cidade do Rio de Janeiro que nao fazem parte do objeto deste estudo.

Diante do exposto e considerando-se o papel do farmacéutico no que concerne a
promocdo da saude e igualdade dentro do ambiente de farméacia, € de suma
importancia a criagdo de novas iniciativas que possam, ndo somente atrair esse
cliente, mas também fazé-lo sentir-se parte da sociedade. Dessa forma, este
trabalho teve como objetivo avaliar de forma amostral a acessibilidade em
ambientes de farmacias e drogarias no estado do Rio de Janeiro segundo as

perspectivas do farmacéutico que nelas atuam.
METODOLOGIA

A presente pesquisa se iniciou na constru¢cdo de questionario adaptado do
trabalho de Fidelis e Castro, de 2010. O questionario foi criado utilizando o
aplicativo de gerenciamento de pesquisa Google Forms© com a finalidade de
coletar dados e subsidiar a pesquisa de campo. A pesquisa ocorreu no periodo de
marco de 2020 a agosto de 2021, havendo a participacao de 69 farmacéuticos que
atuam em farmacias e drogarias no municipio do Rio de Janeiro. Os autores
disponibilizaram o questionario através de grupos de farmacéuticos pelos

aplicativos WhatsApp©, Facebook© e Telegram®.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa realizada foi respondida por 81 farmacéuticos que atuam
profissionalmente em farmacias e drogarias, sendo que 69 atuam na cidade do
Rio de Janeiro. Dentre os farmacéuticos entrevistados do Rio de Janeiro, 47,8%
atuam em farmacias e drogarias na Zona Norte, 36,2% na Zona Oeste, 8,7% no

Centro, e 7,2% na Zona Sul, conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1: Regido demogréfica dos entrevistados

REGIAO ENTREVISTADOS
ZONA SUL | 5
ZONA NORTE | 33
CENTRO | 6
ZONA OESTE | 25
Total de entrevistados | 69

Fonte: questionario conduzido pelos autores via Google Forms©

Conforme os resultados apurados, 80% dos farmacéuticos nao tiveram contato
com material ou participou de eventos voltados ao atendimento de PCD durante
sua graduacao. De acordo com a pesquisa, 98,4% dos profissionais entrevistados
consideram importante a abordagem sobre o tema durante a graduacéao, e apenas
13,8% ja promoveu algum evento ou treinamento voltado para o atendimento de
PCD durante sua vivéncia profissional como farmacéutico (Figura 1). De acordo
com 67,5% dos farmacéuticos que participaram da pesquisa, a maior dificuldade
para a adequacao de sua unidade a fim de ofertar plena acessibilidade para
pessoas com alguma deficiéncia ou mobilidade reduzida é a caréncia ou falta de
profissionais treinados. Por fim, 31,3% acreditam que a falta de alocacdo de
verbas para a realizacdo das obras ou adaptacdes necessarias da unidade é a
maior dificuldade.
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Figura 1: Panorama de acessibilidade na percepc¢éo do farmacéutico
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20,00% 13,50% treinados
I Alocacdo de verbas
0,00%

Fonte: questionario conduzido pelos autores via Google Forms©

O direito da Pessoa com Deficiéncia ja € mais do que esclarecido e garantido
conforme a Constituicdo, sendo assim imprescindivel que estabelecimentos, quer
sejam publicos ou privados, estejam adaptados para recebé-los com prestacéo de
servicos de qualidade e que promovam equidade, algo que é direito de todo e
gualquer cidaddo. Em outro estudo, Mazzu-Nascimento e colaboradores (2020)
apontam que h& uma fragilidade na formacédo dos profissionais de salude para o
dominio da lingua brasileira de sinais (Libras). Dentre as matrizes curriculares dos
5317 cursos avaliados, somente 43,1% ofereciam a disciplina de Libras, sendo
gue em 83,3% desses a referida disciplina é tida como optativa. Segundo Cunha
e Vieira-da-Silva (2010), a acessibilidade aos servigcos de saude representa um
importante componente de um sistema de saide no momento em que se efetiva
0 processo de busca e obtencdo do cuidado. J& a Lei 13.021/14 define que a
farméacia € considerada um estabelecimento de saude. JA& NBR 9050 norteia de
maneira clara e objetiva a adequacdo dos espacos. Todos esses dados
corroboram o que previamente foi apurado conforme demonstrado na Figura 1

deste projeto.
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ApoOs analises dos dados, o presente estudo demonstra que, apesar de algumas
adequacdes, ainda € necessario que se facam muitas adaptacfes nos
estabelecimentos de farmécias objetivando proporcionar & PCD um ambiente
- adequado as suas necessidades. Evidenciam-se a urgéncia de haver mais
profissionais capacitados para lidar com o publico PCD e a importancia da figura
do farmacéutico no desenvolvimento de praticas e incentivos, que visem aproximar
o0 paciente PCD aos estabelecimentos de farméacia, assegurando o que ja é
estabelecido em lei. Em outras palavras, um tratamento digno e humanitario.
Ressalta-se que, independente da regido da cidade, as dificuldades séo as

mesmas, independentemente da classe social, para o cliente PCD.
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A RELEVANCIA DE MATERIAIS DIDATICOS DE HISTORIA NO ENSINO
FUNDAMENTAL Il NO RECONHECIMENTO DOS POVOS INDIGENAS E
AFRO-BRASILEIROS NO BRASIL COLONIA

Araujo, Raphael Santos de?
Oliveira, Lucas Soares de®®
Oliveira, Marcio Fernando de?¢
Santos, Aryanne Faustina Ferreira dos?’
RESUMO

Fundamentado nas Leis 10.638/03 e 11.645/08, o presente projeto analisou a
importancia do ensino e da valorizacdo de narrativas sobre os povos afro-
brasileiros e indigenas no Brasil colonial, em especial nos livros didaticos. Em
seguida, a partir desta andlise, houve a producéo de diversos materiais focados
nestas tematicas. Durante o projeto foram elaborados jogos, panfletos e podcasts
como formas interativas de ensino que ultrapassam o ambito escolar, atingindo
outras camadas de vivéncias e aprendizado.

Palavras-chave: Ensino de Histéria. Indigenas. Afro-brasileiros.

INTRODUCAO

Nos tempos atuais, onde ainda estdo em debate questdes raciais no Brasil - em
especial as pautas indigenas e afro-brasileiras —, h& certa preocupacdo com a
preservacao da memdria historica desses povos. Logo, € importante lembrar que
esses grupos tiveram um importante papel na construcdo do pais que hoje
conhecemos. Além disso, entendemos que o ambiente escolar € de extrema
necessidade para a formacdo de um cidaddo ativo e participativo em sua
sociedade, sendo também um valioso espaco de interacdo. Dessa forma, este
projeto observou de quais maneiras diferentes livros didaticos do 7° ano do Ensino

Fundamental Il abordavam as tematicas indigena e afro-brasileira, como previsto
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25 Graduado em Histdria pelo Centro Universitario Celso Lisboa
26 Graduado em Histdria pelo Centro Universitario Celso Lisboa
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nas Leis 10.639/03 e 11.645/08, produzindo assim materiais didaticos a partir
destas analises.

METODOLOGIA

Inicialmente, foi realizada uma pesquisa quantitativa e qualitativa de diversos livros
didaticos (referentes ao 7° ano do Ensino Fundamental Il), pela qual foram
formuladas tabelas para mensurarmos de que forma esses livros abordam
assuntos ligados aos indigenas ou afro-brasileiros durante os séculos referentes
ao periodo colonial. Com essa andlise se observou, em alguns momentos, uma
desvalorizacdo de importantes personagens historicos indigenas e afro-

brasileiros, em contraponto as narrativas a respeito dos viajantes e colonizadores.

Partindo das analises feitas, buscamos atender as auséncias observadas nos
livros didaticos. Para isso, foram pensadas estratégias para oferecer materiais de
leitura, producdes de audio e entretenimento que contemplassem personagens ou
eventos histéricos de devida importancia para a compreensdo das culturas
indigenas e afro-brasileira, visando seguir as Leis 10639/03 e 11645/08. Desta

forma, nossa producao é composta por panfletos, jogos e podcasts.

Para a confecgao dos panfletos informativos, foram planejados onze materiais,
sendo seis abordando a tematica indigena e cinco a tematica afro-brasileira.
Alguns dos personagens selecionados foram: Arariboia, Catarina Paraguacu,
Filipe Camardo, Ganga Zumba e Aqualtune. Ja no que tange aos eventos,
podemos citar a Guerra Guaranitica e a Revolta do Engenho de Ilhéus.

Os folhetos foram produzidos para que pudessem atender as demandas de turmas
do Ensino Fundamental Il, com a proposta de utilizar uma paleta de cores atrativa
e variada, com imagens, curiosidades e glossarios. Com o objetivo de assegurar
ao docente um material com informagdes precisas, cada panfleto conta com, no
minimo, trés referéncias bibliograficas. Dessa forma, o leitor sempre pode acessar

os artigos de onde foram retiradas as informacfes contidas no material.
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Todos os materiais produzidos nesse projeto sdo acompanhados de um manual
de sugestdes para o docente, trazendo opc¢des de como utiliza-los dentro e fora
da sala de aula. Em todos os tipos de materiais entende-se a necessidade de
construir uma ponte que venha a intermediar o conhecimento produzido nas
Ultimas décadas a respeito destes povos e o material com o vocabulario dos
alunos do Ensino Fundamental II, além de auxiliar a aplicacdo das leis

supracitadas.

Entendido isso, podemos abordar a producdo dos podcasts, que possuem
linguagem simples e acessivel, ao falar sobre casos como o de Tereza de
Benguela, mulher preta, escravizada e rainha no Quilombo do Cariteré. Também
ha o exemplo de Filipe Camaréo, indigena que recebeu premiacdes da Coroa

portuguesa por ajudar a expulsar os holandeses do nordeste da colonia.

Vale ressaltar que o podcast possui uma versao escrita, para educandos com
deficiéncia auditiva?®. Esse projeto e suas produ¢ées ndo tiveram como objetivo
desqualificar a escola ou os livros didaticos, pois consideramos que ambos
possuem uma funcéo social e econémica importante. O “Histérias do Barba™®, por
sua vez, busca utilizar a tecnologia para instigar a curiosidade do aluno e o
trabalho em grupo, visando dialogar com uma das variadas formas de contato com
o conteudo e, até mesmo, algum documento historico que possa ser trabalhado
pelos professores (MICKUCZ, 2017:1 - 6).

Finalmente, abordaremos o0s jogos que, assim cOomo 0S Outros recursos
pedagdgicos produzidos, aparecem com suas facetas flexiveis disponiveis para o
professor, notado que a producdo escolar ndo s6 auxilia no ensino de Historia,
mas também produz o conhecimento histérico (SILVA, FONSECA, 2010: 14). E
quando se “identifica que os jogos permitem que o individuo possa vivenciar um

fragmento de espaco e tempo caracteristicos da vida real em um contexto ficcional

28 0 material ainda precisa passar por uma reviso textual

2 Nome conferido ao podcast
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e controlado” (FADEL, ULBRICHT, VANZIN, 2014: 13), surgem inumeras
possibilidades de unir o conhecimento com atividades gamificadas.

Os exemplos dessa unidao surgem nos jogos de tabuleiro, “Jornada pela
Liberdade” e “Aventuras em Franga Antartica”, em cujo percurso ha diversos locais
da época, sendo eles tdo imersivos que interagem tanto com a logica do jogo,
guanto com os alunos envolvidos. Durante o jogo, os alunos respondem a diversas
guestdes, se aventuram em “festas de brancos” e povos rivais, e também trocam
objetos, negociam e aprendem. Os formatos dos jogos variam, havendo: dois de
tabuleiros, um jogo de cartas com perguntas e respostas, um caca palavras e uma

roleta.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Consideramos alcancados os objetivos que foram estabelecidos no inicio deste
projeto, tendo em vista que foram reunidos livros didaticos suficientes para que
fossem feitas as andlises e diagndsticos. Em seguida, seguimos para a producdo
dos nossos materiais que, posteriormente, foram levados a uma oficina de

validacao.

Logo, com todos os dados que foram coletados, o0 objetivo a longo prazo consistiu
na producdo de variados materiais didaticos que suprissem as caréncias
encontradas nos livros analisados. Entendemos que a utilizacdo de diferentes
tipos de midias dentro do campo educacional é fundamental, pois seu intuito deve
ser a imersdo do aluno no conteddo — no caso desse trabalho, o ensino sobre as

histdrias e culturas afro-brasileiras e indigenas no periodo colonial.

Optamos pela producao de folhetos informativos, podcasts e jogos, elaborando-
os de forma a dialogar entre si e, a0 mesmo tempo, sem a exigéncia que o docente
faca uso de todo o material produzido. Logo, o professor podera utilizar apenas os

materiais que achar pertinentes.

A “Oficina de Validagédo dos Materiais Didaticos”, realizada no més de outubro de

2021, consistiu num evento com diferentes convidados: professores de Histdria
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atuantes no Ensino Fundamental 1l e no Ensino Médio, mestres, doutorandos e,
até mesmo, alunos egressos do curso de Histdria da nossa instituicdo. Todos
contribuiram com a andlise e a revisdo dos trés tipos de produtos que

confeccionamos e, ap0s a oficina, os materiais sofreram as devidas alteracoes.
CONCLUSAO

Criar relacdes entre alguns povos e debater sobre seus estered6tipos em sala de
aula esté se tornando cada vez mais fundamental. O crescimento da educacao
construtivista e sua filosofia da constru¢cdo do saber coletivo, aluno e professor,
torna cada vez mais essas pautas relevantes em sala de aula. Ao fazer uso das
ferramentas criadas nessa pesquisa, 0 professor tera outros elementos que
poderdo auxilid-lo no ensino da histéria dos povos indigenas e afro-brasileiros no

Brasil colbnia.

Os produtos feitos conseguem ser flexiveis com a necessidade do professor, além
de estimular o ensino de Histéria fora da sala de aula e do ambiente escolar. Logo,
entendemos que nosso projeto poderia, de alguma forma, servir como uma opc¢ao

gratuita e acessivel para a préatica docente.
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RESUMO

Os viajantes naturalistas tiveram um papel fundamental para o desenvolvimento
das ciéncias no Brasil. Suas contribuicdes sdo uma passagem obrigatoria para a
compreensao e o estudo de diversas tematicas. Nesse cenario, para o0 campo das
Ciéncias Bioldgicas, dois naturalistas destacaram-se no estudo da fauna e da flora
no Brasil: 0 zo6logo Johann Baptist von Spix e o botanico Carl Friedrich Philip von
Martius. Eles realizaram uma expedi¢&o pelo pais entre 1817 e 1820. Durante a
expedicdo, diversas espécies foram coletadas e descritas pelos naturalistas. O
presente trabalho visa apresentar uma lista taxonémica atualizada das espécies
de aves descritas originalmente por Spix.

Palavras-chave: Avifauna. Biodiversidade. Ciéncias Bioldgicas. Naturalistas.
Taxonomia.

INTRODUCAO

Do século XV ao século XIX, os registros faunisticos em terras brasileiras eram
feitos de modo informal, em virtude da caréncia de cunho cientifico para a época.
Este quadro comeca a mudar a partir de 1807 quando, em razdo do avanco das
tropas napolednicas em Portugal, a familia real sentiu-se obrigada a fugir para o
Brasil em busca de protecao, iniciando um periodo de grandes transformacdes.
Em 1808, na chegada dos portugueses ao Rio de Janeiro, D. Jodo VI decretou a
abertura dos portos brasileiros para as nac¢oes aliadas de Portugal. A partir disso,

0 império passou a receber a visita de viajantes naturalistas, principalmente da
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Europa, que buscavam explorar essa terra e vislumbrar sua biodiversidade. Dentre
0S principais naturalistas que visitaram o Brasil nesse tempo estdao o francés
Auguste de Saint Hilaire, o russo Georg Heinrich von Langsdorff, e o aleméao

Friedrich Wilhelm Heinrich Alexander von Humboldt.

Mas, em 1815, uma grande expedicao cientifica estava sendo preparada. O rei da
Baviera Maximilian Josephi | solicitou a Academia de Ciéncias de Munique que
organizasse uma expedicdo para a América do Sul. Esta expedicao faria parte do
cortejo da arquiduquesa austriaca, D. Leopoldina, que viria a se casar com o
herdeiro do Reino de Portugal, Brasil e Algarves, o principe D. Pedro de Alcantara.

A comitiva, liderada pelo zodlogo Johann Baptist von Spix e o botanico Carl
Friedrich Philipp von Martius, partiu da cidade do Rio de Janeiro em julho de 1817,
desbravando inicialmente o bioma Mata Atlantica. Posteriormente, seguiu pelos
estados de Sédo Paulo, Minas Gerais (Caldas Novas e o rio Sdo Francisco),
terminando o primeiro ano da expedi¢cdo na Bahia (Salvador, Ilhéus e Juazeiro).
Logo apdés cruzarem a Caatinga, passando pelos estados de Pernambuco e Piaui,
os naturalistas chegaram ao Cerrado no Maranhéo (S&o Luis) e no Para (Belem e
llha de Marajo). Depois, seguindo os rios Amazonas, Xingu e Tapajos, exploraram

o bioma Amazénia (Manaus e Tefé) pelo rio Solimdes.

Na Amazonia, a comitiva dividiu-se em dois grupos. O primeiro grupo seguiu 0s
rios Solimbes e Negro, coletando espécies até o Peru. O segundo grupo seguiu
pelo rio Japura, encontrando aldeias de povos indigenas, como o povo Miranha.
As equipes reencontraram-se em Manaus em margo de 1820. Em julho, os
naturalistas voltaram para a Europa apés percorrerem mais de 10.000 km em solo
brasileiro, sendo considerada uma das maiores e mais importantes expedicées do

século XIX.

Durante a expedicao, foram coletados exemplares de animais vivos e mortos,
plantas, diversos minerais e objetos etnograficos. Sobre a fauna brasileira,
catalogaram em torno de 85 espécies de mamiferos, 130 de anfibios, 116 de
peixes, 2.700 de insetos, 80 de aracnideos, 80 de crustaceos e 350 de aves. Para
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a flora, catalogaram em torno de 6.500 espécies de plantas que constituiam um
herbario de mais de 20.000 exemplares. Sendo assim, todos os exemplares que
foram coletados, biologicos ou nédo, partiram para a Europa. Além disso, 2 criancas
indigenas também foram transportadas para a Europa. Apés o retorno, Spix e
Martius publicaram o relato da expedigdo em “Viagem pelo Brasil nos anos 1817
a 1820: Empreendida pelo Comando de Sua Majestade o Rei da Baviera”, em
traducao livre (SPIX; MARTIUS. 1824-1825), associado com um atlas e varios
catalogos especificos com a descricdo de diversas espécies desconhecidas para

a ciéncia da época.

Desde a publicagao da obra “Viagem pelo Brasil”’, algumas revisdes taxondmicas
foram lancadas e outras estdo sendo elaboradas. No campo da Zoologia, 0s
seguintes filos foram revisados, Mollusca (COWIE; CAZZANIGA; GLAUBRECHT,
2004), Arthropoda com énfase na classe Insecta, trabalho em andamento e
Chordata com énfase na classe Mammalia (HETEREN; KRAFT, 2019). Esses
trabalhos podem fornecer dados importantes sobre as sinonimias das espécies,
originando revisdes taxondmicas relevantes. No entanto, atualmente, ndo existem
trabalhos de revisGes com énfase em Aves, portanto, faltam dados sélidos sobre

essas espécies no campo da Ornitologia.

O objetivo principal desse trabalho é apresentar uma lista taxonémica atualizada
das espécies de aves descritas originalmente no livro Avium species novae, quas
in itinere per Brasiliam annis MDCCCXVII-MDCCCXX jussu et auspiciis
Maximiliani Josephi |. Bavariae Regis. tomo Il. No entanto, o referido trabalho
encontra-se anexado em um projeto de amplitude superior que objetiva o
fornecimento de uma revisdo taxondmica atualizada para todas as espécies de
aves coletadas e registradas durante a expedicdo Spix-Martius no Brasil,

compreendendo os dois volumes publicados, isto €, tomos | e Il.
METODOLOGIA

A estratégia metodologica dividiu-se em trés etapas. Na primeira, compilamos a

lista das espécies de aves descritas pelo Spix com base nos dois volumes
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originalmente publicados para essa categoria. Sendo assim, pesquisamos
também informac¢Bes adicionais sobre a nomenclatura cientifica original,
autoridade, ano de publicacdo e localidade tipo da espécie. Obtivemos estes
dados em consulta ao acervo bibliografico da “Biodiversity Heritage Library”,
Biblioteca do Patrimb6nio da Biodiversidade, em traducdo livre

(https://iwww.biodiversitylibrary.org/), assim como em outras bases de dados.

Na segunda, realizamos uma pesquisa para identificar sinbnimos e homénimos de
cada espécie registrada, utilizamos diversas bases de dados para esta finalidade.
As bases “Integrated Taxonomic Information System” (IT1S), Sistema Integrado de

Informacdes Taxondmicas, em traducao livre (https://www.itis.gov/), “Catalogue of

Life” (CoL), Catalogo da Vida, em traducao livre (https://www.catalogueoflife.org/),

“Global Biodiversity Information Facility” (GBIF), Mecanismo Global de Informacao

sobre Biodiversidade, em traducdo livre (https://www.gbif.org/pt/), “Avibase”

(https://avibase.bsc-eoc.org/avibase.jsp),“WikiAves” (https://www.wikiaves.com.br/) e o

Comité Brasileiro de Registros Ornitologicos (CBRO) (http://www.cbro.org.br/),

foram utilizadas para a consulta de informacdes especificas para as diferentes
ordens de aves.

Na terceira, verificamos as informacbes sobre as revisfes bibliograficas
disponiveis para cada espécie, especialmente a lista atualizada de espécies
brasileiras emitida pelo Comité Brasileiro de Registros Ornitolégicos em 2015
(CBRO, 2015). Porém, essa etapa do trabalho encontra-se em andamento, uma

vez que nao foram encontrados os dados necessarios para todas as espécies.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Até o momento, foram concluidas as revisdes das familias Ampelides e Gallinae.

Um total de 22 espécies foram orginalmente descritas por Spix para estas familias.

A familia Ampelides atualmente desdobra-se nas familias Cotingidae e Pipridae.
A familia Cotingidae nao contém espécies validas das duas originalmente
descritas pelo Spix. Ja a familia Pipridae apresenta 1 espécie valida das 6

espécies orginalmente descritas. A familia Gallinae atualmente encontra-se
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invalida. Ela é atualmente reconhecida como familia Cracidae e 14 espécies foram
originalmente descritas pelo Spix. Desse total, somente 9 espécies ainda sao

consideradas validas.

Assim, dentre as 22 espécies investigadas, 10 continuam com a nomenclatura
original proposta inicialmente pelo Spix. Esse resultado reflete aproximadamente
45% da amostra total, uma realizacdo notavel, uma vez que as descri¢coes foram

realizadas a quase 200 anos atras.
CONCLUSOES

Os principais desafios do presente estudo séo a auséncia de informagdes sobre o
status taxonébmico das espécies bem como sobre o estado de conservacédo atual
das espécies. Muitas das espécies originalmente descritas por Spix estdo sob
ameaca de extincdo ou foram declaradas extintas, em razdo das lacunas de dados

ao longo dos anos.

Sendo assim, a obtencao desses dados permite a criacdo de estratégias para a
analise dos fatores que sdo responsaveis pela vulnerabilidade de uma
determinada espécie e, em seguida, a busca pelas solu¢cdes dos problemas que
estejam ameacando a sobrevivéncia de uma espécie em estudo. Para tal
propésito, estamos trabalhando para alcancar um desempenho satisfatério em
relacdo aos objetivos do projeto, tracando taticas para a conquista desses
resultados. Uma delas é o estabelecimento de parcerias e colaboracfes com
pesquisadores que estao dedicados ao estudo das aves. Nesse caso, pretende-
se estabelecer contato com os pesquisadores associados ao CBRO para a
confirmacdo do status atual de cada uma das espécies listadas. O trabalho

encontra-se em andamento e antecipa-se sua conclusao para fevereiro de 2023.
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RESUMO

O objetivo do presente trabalho foi desenvolver e avaliar uma estratégia ludica
para o ensino da Anatomia funcional através de dindmicas em ginasios ou quadra
poliesportivas. A analise das avaliacfes e questionarios aplicados a dois grupos
experimentais (um que vivenciou o modelo de dinamica proposto, e outro que n&o
vivenciou o modelo proposto) permite sugerir que a dindmica melhora a fixacao de
conceitos e conhecimento de Anatomia, desenvolve a habilidade do trabalho em
equipe, aumenta a percepcéo do aluno como protagonista na construcao do seu
conhecimento, além de aumentar a motivacao do estudante no aprendizado de
Anatomia.

Palavras-chave: Anatomia funcional. Metodologia ativa. Sistema cardiovascular.
INTRODUCAO

O trabalho abordou um tema relevante e de grande impacto socioecondmico: o
uso de metodologias ativas para o ensino de Anatomia Funcional. No contexto da
educacdo, uma das questdes fundamentais nos dias atuais € como preparar 0s
alunos para os novos desafios que a sociedade moderna impde. Segundo Santos

(2017), transmitir informacdes apenas pelo processo de recepgao passiva, pelo
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qual o professor é o centro do processo educacional, e ao aluno cabe receber
passivamente os conteldos ministrados, ndo atinge mais os objetivos exigidos
pela educacédo na contemporaneidade. De fato, ainda hoje, em muitas salas de
aula, o que se percebe em relacdo ao processo ensino aprendizagem € a
transmissdo passiva e exaustiva de extensos conteludos, sem a consequente
construcéo de conhecimentos pelo estudante. Esse desafio também se faz muito

presente no ensino da Anatomia Funcional.

A anatomia é a pedra angular no aprendizado dos alunos da area da Saude
(FORNAZIERO et al., 2009), fundamental para sua futura prética profissional. O
ensino tradicional da Anatomia tem se baseado na simples memorizacdo dos
termos anatémicos. Do ponto de vista do aluno, o aprendizado se torna cansativo,
mondétono e desvinculado da futura pratica profissional, independente do curso de
graduacéo escolhido (EDLER & FROES da FONSECA, 2005; FORNAZIERO &
GIL, 2003). Muitas vezes o aluno s6 consegue entender a importancia do tema
guando inicia os estagios finais ou a pratica profissional. Diante desse cenario, as
Instituicbes de Ensino Superior devem repensar o ensino da Anatomia, a fim de
corresponder as expectativas deste novo contexto educacional, com énfase em
um conhecimento multidisciplinar, translacional, integrando teoria e pratica,
ciéncias basicas e aplicadas, gerando profissionais com um perfil mais aberto e
ético, e capazes de solucionar problemas (MINAYO & COIMBRA, 2005). Assim, o
objetivo do presente estudo foi desenvolver e avaliar uma estratégia ludica para o
ensino da Anatomia funcional do sistema cardiovascular através de dindmicas em

ginasios ou quadra poliesportivas.
METODOLOGIA

A amostra desta pesquisa foi integrada por 650 alunos de graduacdo de cursos
da area de saude, do 1° e 2° periodos (entre 18 e 62 anos) do Centro Universitario
Celso Lisboa, da Universidade Estacio de Sa, e das Faculdades Integradas Norte
do Parand (UNOPAR), no Rio de Janeiro. As turmas foram randomicamente
divididas em dois grupos. Um que corresponde ao controle negativo, constituido

por 320 alunos, os quais participaram das aulas teorica e pratica, mas nao
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vivenciaram a dindmica em quadra. E outro grupo experimental, composto por 330
alunos, os quais além de participar das aulas teorico-préatica, vivenciaram a
dindmica em quadra. A intervencdo pedagogica com a aplicacao da dinamica foi
realizada em quadra poliesportiva ou ginasios durante o periodo de 45-50 minutos,
sendo implementada da seguinte forma: os pesquisadores e professores
convidaram os estudantes a formar um circulo na quadra e, em seguida, se
dispuseram formando a estrutura morfolégica do coracdo, com alguns estudantes
representando a parede dos atrios e ventriculos, os septos interventricular e
interatrial, as valvas atrioventriculares direita e esquerda, bem como as valvas
semilunares aortica e pulmonar. Outros estudantes, portando bandeiras plasticas
de cor azul ou vermelha, representavam, respectivamente, o sangue venoso e
arterial. Durante a dindmica, os estudantes representavam a pequena e a grande

circulacéo, o ciclo cardiaco, o complexo estimulante do coracéo e etc.

Todos os grupos experimentais foram submetidos a um pré-teste e, apés a aula,
um poés-teste para verificacdo do conhecimento sobre o tema da aula.
Posteriormente, foram convidados a responder um questionério, de maneira
voluntaria e anbnima, pelo qual eram arguidos sobre suas percepcdes sobre
protagonismo na constru¢cdo do conhecimento, desenvolvimento de habilidades
em trabalho em equipe e colaborativo, e motivacao no aprendizado de Anatomia

funcional do sistema cardiovascular.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisadas as médias das notas dos alunos pertencentes aos dois grupos
experimentais, no pré-teste e pds-teste. Esse procedimento, conforme ilustrado na
Figura 1, permitiu observar que no pré-teste o grupo controle apresentou uma
média de 3,1 e o grupo experimental obteve média de 3,3. No entanto, no pds-
teste a média do grupo controle elevou-se para 6,6, e a do grupo experimental
para 8,9. Com relacdo a percep¢do como peca ativa de seu aprendizado de
Anatomia funcional, no grupo experimental 280 tiveram a percepc¢éo de serem 0s
protagonistas de seu aprendizado. Ao passo que no grupo controle, 215 alunos

BN

nao relataram a mesma percepcao (Figura 2). Quanto a percepcao sobre o
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desenvolvimento de trabalho colaborativo durante o aprendizado, no grupo
experimental 295 alunos relataram a percepcdo de tal desenvolvimento de
trabalho colaborativo, ja no grupo controle, apenas 20 alunos relataram a mesma
percepcéao (Figura 3). Finalmente, foi possivel observar que comparativamente, o
grupo experimental relatou maior motivacéo para aprender Anatomia que o grupo
controle. No grupo experimental, 238 alunos relataram motivacdo para o
aprendizado enquanto no grupo controle, apenas 82 relataram motivacdo ao

aprendizado sobre o tema (Figura 4).
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Figura 1: Avaliacdo da fixagdo do conhecimento
tedrico através da comparacéo das notas dos
grupos experimentais nos pré e pos testes.
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Figura 3: Comparac¢ao entre 0s grupos
experimentais sobre a percepc¢éo de
desenvolvimento de trabalho colaborativo
na construcéo de seu aprendizado.
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Figura 2: Comparac¢éo entre 0s grupos
experimentais sobre a percep¢éo do aluno
como peca ativa de seu aprendizado.
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Figura 4: Comparacao entre 0s grupos
experimentais sobre a motivagdo do estudante
no aprendizado da Anatomia.
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O conjunto desses resultados permite inferir que o desenvolvimento da dindmica
em quadra ou ginasio esportivo proporcionou melhor fixagdo de conceitos e
conhecimento teorico sobre o tema, aumentou a percepcdo dos alunos como
protagonistas na constru¢cdo do conhecimento, permitiu o desenvolvimento do
trabalho colaborativo, e motivou significativamente o0s estudantes para o
aprendizado da Anatomia, quando comparados aos alunos que nao vivenciaram

a dindmica.

Os estudantes e professores que participaram da dinamica ainda relataram como
pontos positivos: (a) a possibilidade de abordar diferentes temas dentro da mesma
dindmica; (b) o desenvolvimento de habilidades de trabalhar em equipe; (c) a
resolucao de problemas; (d) a possibilidade de integrar o contetldo abordado com
conhecimentos de outras disciplinas, como Histologia, Biologia celular e
molecular, Fisiologia e Patologia; (e) a maior desinibicdo dos estudantes durante
a dindmica, melhorando a qualidade das discussdes sobre o tema e do feedback

aos professo res.

Uma grande vantagem do método proposto é a ampla aplicabilidade com baixo
custo, o que garante a reproducdo do mesmo para distintos publicos-alvo.
Adicionalmente, a proposta da dinamica permite facil adaptacéo para ensino de
diferentes disciplinas para diversos publicos, incluindo, portanto, o Ensino Médio
e o0 Ensino Fundamental, apoiando o papel das Universidades e Centros
Universitarios no tripé de ensino, pesquisa e extensdo, contribuindo com a

producao e a disseminacao de conhecimentos.
CONCLUSAO

O presente estudo permite sugerir, pela primeira vez, que a aplicacéo da dinamica
representando o sistema cardiovascular no ensino da Anatomia funcional melhora
a fixacdo de conceitos e conhecimento de Anatomia, aumenta a percepcdo do
aluno como protagonista na construgcdo do seu conhecimento, melhora o
desenvolvimento da habilidade do trabalho colaborativo e em equipe, e aumenta
a motivacao do estudante no aprendizado da Anatomia.
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