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RESUMO
A urbanizacgao acelerada e a destruicdo das florestas pela agao antrépica sdo alguns
dos fatores que ocasionam o aumento do numero de acidentes com animais
peconhentos. O presente trabalho apresenta um material para utilizagdo como
instrumento na promog¢ao da educagao ambiental. A cartilha tem como objetivo a
promocao da reflexdo sobre o impacto das agdes antropicas no planeta e
complementarmente divulga medidas preventivas contra acidentes com animais

peconhentos.
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ELABORATION OF A ILLUSTRATED BOOKLET AS AN ENVIRONMENTAL
EDUCATION STRATEGY FOR PRESERVATION OF THE ENVIRONMENT AND
MEASURES TO BE ADOPTED IN CASE OF ACCIDENTS WITH VENOMOUS
ANIMALS

ABSTRACT

Accelerated urbanization and the destruction of forests by human action are some
of the factors that lead to an increase in the number of accidents with venomous
animals. The present work aims at the creation of a material that can be used as an
instrument of environmental education, which enable the reader to reflect how
their actions can impact the planet and to approach the preventive measures to
avoid accidents with venomous animals, as well as the measures of first aid in the

event of a bite.

Keywords: environmental education, poisonous animals, accident prevention, first
aid, teaching materials.

Revista Presenga- 2019



1 INTRODUGCAO

As modificagdes ambientais decorrentes do processo antropico, nos dois
ultimos séculos, vém ocorrendo em escala global e em taxas incompativeis com a
capacidade de suporte dos ecossistemas naturais, tendo, como consequéncia, sua
poluicdo (PELICIONE e JUNIO.,2005).

O aumento da demanda habitacional e o ritmo acelerado de urbanizagdo, com
a modificagdo da cobertura vegetal de areas naturais, sdo promovidos pelo homem e
tém provocado grande devastacido de ecossistemas e a invasao de ecotopos
silvestres, modificando, assim, o perfil epidemiolégico destas regides e, como
consequéncia, provocando o aumento no numero de ocorréncias com animais
peconhentos, tais como cobras, escorpides e aranha. (FAVRETTO E SANTOS, 2013).

Segundo o SINAN - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao,
entende-se por animais pegonhentos aqueles que produzem ou modificam algum
veneno e possuem algum aparato para injeta-lo. Os animais pegonhentos de interesse
em saude publica sdo definidos como os que causam acidentes classificados pelos

meédicos como moderados ou graves.

Ainda segundo o SINAN, entre 2010 e 2014, foram notificados 618.324
acidentes por animais pegonhentos. O escorpido esta na lista como o animal
peconhento que mais causou acidentes durante este periodo. No grafico, foram
considerados apenas os trés principais animais pegonhentos de interesse médico, a

saber: aranhas, escorpides e serpentes (Figura 1).
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Figura1 - Numero de acidentes por animais pegonhentos, segundo o tipo de animal
causador. Brasil, 2010 a 2014.

Notificacdes de acidentes decorrentes de
picada de animais peconhentos no Brasil entre

2010 e 2014
100.000
» 80.000
3
8 60.000
S 40.000
[=]}
el | | O | (I
0
2010 2011 2012 2013 2014
Anos

B Aranhas M Escorpido Serpente

Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informagdo de Agravos — Sinan Net.

De todos os casos notificados de acidentes com animais pegonhentos, entre
os anos de 2010 e 2014, 1.071 casos evoluiram para o6bito. Os acidentes ofidicos

aparecem como sendo 0s que mais levaram os pacientes a obito (Figura 2).
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Figura 2 - Numero de Obitos registrados decorrentes de picadas de animais
peconhentos. Brasil, 2010 a 2014.
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Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacao de Agravos — Sinan Net.

O paciente picado deve receber tratamento o mais rapido possivel, a fim de
evitar sequelas graves e diminuir o indice de mortalidade. Para tanto, s&o utilizados
soros heterdlogos antivenenos, que sao concentrados de imunoglobulinas obtidas por
sensibilizagdo de diversos animais, sendo mais utilizados os de origem equina
(MANUAL DE ANIMAIS PECONHENTOS, 2001).

No Brasil, os laboratérios que produzem estes imunoderivados para a rede
publica sdo: Instituto Butantan (SP), Fundagdo Ezequiel Dias (MG) e Instituto Vital
Brazil (RJ). A Organizagcdo Mundial de Saude (OMS) recomenda que 0s soros sejam
apresentados em forma liofilizada nos paises tropicais, porém, no Brasil, o soro é
produzido em forma liquida (MANUAL DE ANIMAIS PECONHENTOS, 2001).

No Estado do Rio de Janeiro, a FIOCRUZ é referéncia em atendimento a
vitimas de animais pegonhentos. Existe um estudo de caracterizagdo clinica de
acidentes causados por esses animais, realizado pelo Instituto de Pesquisas Clinicas
Evandro Chagas (IPEC) da FIOCRUZ, que tem como objetivo descrever as

manifestacdes clinicas provocadas por cada espécie de animal, podendo, assim,
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oferecer o tratamento mais adequado, possibilitando, ainda, a observagdao e a
avaliacao de eventuais reagdes adversas aos soros que sao aplicados (FIOCRUZ,
2017).

TRIGUEIRO (2009) afirma que o aumento do registro de acidentes com animais
peconhentos, ocasionados por sua migragao do campo para a cidade, € consequéncia

da urbanizagao acelerada e a destruicdo das florestas pela agao antrépica.

Como esses animais sdo encontrados, em geral, em areas rurais, muitas
lendas e mitos sdo estimulados pela falta de conhecimento, tornando-os alvos de
perseguigdo. Assim sendo, a educagdo ambiental € uma das ferramentas mais

poderosas para conscientizacao da populacdo (FERRANTE, 2016).

Para GALLI (2008), a educagao aparece como um instrumento e um processo
capaz de minimizar a ignorancia e o analfabetismo ambiental, oferecendo,desse
modo, alternativas para a divisdo que existe entre protecdo ao meio ambiente e
desenvolvimento, levando-se em consideragao que o crescimento econémico deve
estar baseado na nogao de sustentabilidade, respeitando o ambiente em sua
complexidade e finitude. Tendo em mente que a natureza € um patriménio da
sociedade, a educagao ambiental é fundamental quando se torna uma pratica social
que se preocupa com a preservacgao desse patriménio. Para tanto, € necessario um
processo educativo com atitudes pré-ambientais e sociais (SANTOS apud VARINE,
2000).

De acordo com a Lei 9.795/99, em seu artigo 1°, a educagao ambiental é
definida como processos em que o individuo e a coletividade, no afé de se obter uma
sadia qualidade de vida de forma sustentavel, constroem valores sociais,
conhecimento e habilidades. O papel da educagdo ambiental é formar e preparar
cidadaos para que reflitam de maneira critica, gerando, assim, um movimento social
corretivo que seja um instrumento transformador do sistema, de maneira tal que

viabilize o desenvolvimento integral dos seres humanos (PELICIONE e Jr., 2005).

O conceito de educagao ambiental deve ser entendido como um processo de
aprendizagem de problemas que estao relacionados a interagdo dos homens com seu
ambiente natural, tendo, como consequéncia, a construgdo de uma consciéncia e a
reflexdo sobre a realidade ambiental (ZILBERMAN, 1997).
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Na Rio 92, no Brasil, surgiram muitos grupos sociais voltados para a defesa do
meio ambiente, organizados ou ndo em entidades civis, que tiveram e tém grande
importancia no debate ambiental nacional. Simultaneamente, as organizagées nao
governamentais (ONGs) ganharam espaco e forga no panorama politico e ambiental
brasileiro, e esforgos foram implementados para acbes praticas de conservacao da
biodiversidade (RIOS & IRIGARAY, 2005).

A ideia de um desenvolvimento sustentavel implica meio ambiente equilibrado,
equivaléncia social e viabilidade econémica. A conservagdo ambiental € um dos
componentes fundamentais para alcancar tal desenvolvimento, tendo em vista que o
termo compreende a manutencdo do equilibrio ecologico por meio da utilizagado

sustentavel de recursos naturais (LITTLE, 2003).

Assim, a biologia da conservagao tem grande importancia, pois € caracterizada
como a fusao da teoria, da pesquisa basica e aplicada e da educacéao publica voltadas
para o enfrentamento da crise de perda de biodiversidade no mundo (RIOS &
IRIGARAY apud PRIMACK, 1993). Portanto, podemos afirmar o quao fundamental é
o papel da educagao ambiental, que vai se construindo como revolucionaria a medida
que faz alarde ao momento em que deve haver uma inversao da ordem estabelecida,
almejando a transformacao de tudo que causa ou podera causar problemas ao planeta
e fazendo uso de pessoas capacitadas, sensiveis e com valores diferentes daqueles
que habitam a esfera conformista. Sabendo-se que € impossivel mudar a realidade
sem conhecé-la de maneira objetiva, desenvolver um processo de educagao
ambiental implica a realizagao, logo de inicio, de um diagndstico situacional, no qual
deverao ser definidos os objetivos educativos a serem alcangados (PELICIONE e
JUNIOR,2005).

ANTUNES (2007) afirma que nem toda informacdo se transforma em
conhecimento e que as informacgdes que nao se transformam em conhecimento sao
perdidas. Por este motivo, aprender € um processo que tem inicio no momento em
que se confronta a realidade objetiva e os diferentes significados que cada pessoa

constroi acerca desta realidade.

MASINI (2000) ressalta que a aprendizagem constitui uma mudanga que
resulta da experiéncia e faz com que o instruendo encare e lide com situagdes novas

de maneiras diferentes Unir educagao ambiental e diversao viabiliza o cumprimento
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dos objetivos propostos, utilizando-se desse novo olhar educacional de forma ludica
e divertida (PELICIONE e Jr., 2005).

O presente trabalho torna-se relevante a medida que objetiva a construgéo de
uma cartilha com esse novo olhar educacional, com o intuito de instigar o leitor a
confrontar a realidade de seu dia a dia e que o torne capaz de refletir como suas agdes
podem impactar o planeta, além de instrui-lo acerca das medidas que devem ser

adotadas em caso de acidentes com animais pegonhentos.

2 MATERIAL E METODOS

Para a confecgdo da cartilha, foram realizadas pesquisas bibliograficas
exploratérias sobre educacdo ambiental, acdo antrépica, desenvolvimento
sustentavel, animais peconhentos e primeiros socorros em caso de picadas por
animais pecgonhentos. As pesquisas foram realizadas na Rede Mundial de
Computadores (Internet), nos sites da FIOCRUZ, do SINAN e na Scientific Electronic
Library Online (SciELO).

Apods a compilagao do referencial tedrico, as informagoes foram dispostas de
forma didatica, ilustrada e de compreensao acessivel, com o auxilio de uma estrutura
esquematica e um texto de linguagem simples. O publico alvo, ao qual se destina a
cartilha, € composto por criangas, adolescentes e publico em geral. Para tal objetivo,
o texto da cartilha é apresentado em linguagem simples, de facil entendimento e
compreensao. MALCHER et al. (2013) ressalta a importancia de se adaptar a
linguagem quando o intuito é aproximar o conteudo cientifico e diferentes publicos.

A cartilha educativa foi construida conforme as recomendagdes para
concepcao e eficacia de materiais educativos, de acordo com as seguintes
caracteristicas: conteudo, linguagem, organizagao, layout, ilustracdo, aprendizagem e
motivacédo (OLIVEIRA et al., 2014). A diagramacgao das imagens foi elaborada com
uso do programa PIXTON. Em seguida, essas imagens foram salvas em formato
Portable Network Graphics (PNG).

Foi utilizado o software Microsoft WORD 2016 para a montagem da cartilha.
Foram adotados os seguintes formatos: tamanho de pagina “A4”; layout de pagina do

tipo “paisagem”; insergao de tabela com 1 linha e 3 colunas, sendo as duas colunas

Revista Presenga- 2019



laterais com medida de 13 cm x 19 cm e acoluna central medindo 1,4 cm x 19 cm. As
imagens salvas foram inseridas para a montagem da histaria.

A cartilha foi produzida com o seu conteudo separado em duas partes distintas:
na primeira parte, foi apresentada uma historia em quadrinhos na qual s&do abordados
os temas “educagdo ambiental’, “acdo antropica’, “desenvolvimento
sustentavel’e“animais peconhentos”, além dos procedimentos de primeiros socorros
em caso de picadas por animais pegonhentos. Na segunda parte, foram apresentadas

algumas atividades (caga-palavras, labirinto, jogo dos 7 erros, entre outras).
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

OFIDISMO
Dentre os acidentes por animais pegonhentos, por sua frequéncia e gravidade,
os acidentes ofidicos sdo os que mais se destacam. Através das presas (aparelho
inoculador), as serpentes causam envenenamento pela inoculagédo de toxinas, o que

pode ocasionar alteragdes locais na regido da picada e alteragdes sistémicas.

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
Os acidentes com serpentes que foram notificados entre 2010 e 2014, no Brasil,
somaram um total de 143.739 casos. Nas diferentes regides do pais, 0 maior indice

foi observado na regido Norte (Tabela 1).

Tabela 1- N° DE ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS POR REGIAO DO
BRASIL. Periodo: 2010 a 2014.

ANO REGIAO REGIAO REGIAO REGIAO REGIAO TOTAL
ACIDENTE NORTE NORDESTE SUDESTE SUL CENTRO-
OESTE

2010 9.175 8.169 6.346 2.700 3.131 29.521

2011 8.992 7.917 7.249 2.574 3.194 29.926

2012 9.045 7.040 7.329 2.466 3.203 29.083

2013 9.646 6.384 7.062 2.311 2.810 28.213

2014 9.561 6.168 5.997 2.438 2.832 26.996
TOTAL- REGIAO 46.419 35.678 33.983 12.489 15.170 143.739

Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informagao de Agravos — Sinan Net

Os acidentes ofidicos sdo mais frequentes no sexo masculino (Figura 3) e em

faixa etaria economicamente ativa, ocorrendo, em sua maioria, na populagao rural. E,
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em geral, relacionados a fatores climaticos, acontecendo com maior frequéncia nos
meses quentes e chuvosos, devido ao aumento da atividade humana nos trabalhos
no campo.

Figura 3- Numero de acidentes ofidicos, por género. Brasil, 2010 a 2014.

Numero de acidentes ofidicos por género
Brasil, 2010 - 2014

120.000
100.000
80.000
60.000
40.000

20.000 I I I I
0 [ ] [ | [ ] [ ] I - I
2010 2011 2012 2013 2014 Total

B Mulher B Homem

Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informag&o de Agravos — Sinan Net.

Os acidentes ofidicos sdo os que registram maior indice de letalidade, dentre
os registros de acidentes com animais pegonhentos, e a letalidade ndo se mostra
uniforme nas regides fisiograficas, como se observa na Figura 4. O maior indice foi
registrado na regidao Centro-Oeste, apesar de ser a 22 regido com menos casos de
notificagao do pais.

Figura 4 — indice de letalidade dos acidentes ofidicos por regi&o. Brasil, 2010-2014.
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Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informacéo de Agravos — Sinan Net
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AGENTES CAUSADORES
Os acidentes por serpentes de importancia médica no Brasil estdo divididos em

quatro géneros principais:

e Géneros Bothrops (jararaca, jararacugu, urutu, cruzeira, caissaca);

e Género Crotalus (cascavel);

e Género Lachesis (surucucu pico-de-jaca, surucucu-de-fogo, surucutinga);

e Géneros Micrurus (coral verdadeira).

De acordo com a Figura 5, 86% dos acidentes sdo causados por serpentes do
género Bothrops. Este género compreende cerca de 30 espécies, que estao

distribuidas por todo territério nacional.

Figura 5 - Géneros de serpentes pegonhentas causadoras de acidentes com

importancia meédica no Brasil. 2010 a 2014.
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Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informagédo de Agravos — Sinan Net

Acidentes de menor gravidade podem ser causados por outros géneros de
serpentes que podem ser encontrados em todo o pais, porém esses causam
acidentes de menor gravidade.

Apesar da maioria dos acidentes ser classificada clinicamente como leve,
casos em que o paciente tenha uma demora no atendimento médico e soroterapico

pode agravar o quadro e até leva-lo a morte.

Revista Presenga- 2019



MANIFESTACOES CLINICAS

As manifestagdes clinicas variam dependendo do género da serpente, podendo
ou nao haver lesao evidente no local da picada.

O paciente pode sentir dor moderada a intensa, ter edema e equimose na
regido picada. Podem surgir bolhas com conteudo seroso ou sero-hemorragico,
levando a necrose de determinadas areas. Isto, somado a infecgdes secundarias,
pode levar a amputacao e/ou déficit funcional do membro.

Manifestacbes sistémicas: pode haver sangramento na pele ou mucosas,
hematuria, hipotensao, turvacao visual, paralisia da face e dos musculos respiratérios,
dentre outros.

DIAGNOSTICO

Identificar o animal causador do acidente tem importancia no diagndstico
clinico, pois orienta a conduta dos procedimentos de primeiros socorros a serem
adotados, tornando-se importante a medida que:

e possibilita a dispensa imediata da maioria dos pacientes picados por

serpentes nao peconhentas;

e viabiliza o reconhecimento das espécies de importancia médica em ambito

regional;

e ¢ medida auxiliar na indicagdo mais precisa do antiveneno a ser

administrado.

Na medida do possivel, o animal causador deve ser encaminhado para
identificacdo por um técnico treinado.

O diagnostico de acidentes ofidicos € clinico-epidemiologico, ndo sendo
empregado na rotina clinica — ndo ha exame laboratorial de rotina para confirmagao
do tipo de veneno circulante. Nos acidentes botrépicos, laquéticos e crotalicos,
exames de coagulagdo devem ser realizados para confirmagdo diagnostica e

avaliagao da eficacia da soroterapia.
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TRATAMENTO
O tratamento é feito com a aplicagdo do antiveneno (soro) especifico para cada

tipo de acidente, de acordo com a gravidade do envenenamento.

ESCORPIONISMO

Os acidentes escorpidnicos sdo importantes em virtude da grande frequéncia
com que ocorrem e da sua potencial gravidade, principalmente em criangas picadas.
O escorpiao inocula toxinas através do aparelho inoculador (ferrao), causando

envenenamento e alteragdes locais e sistémicas, podendo levar a morte.

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
Os acidentes ocorrem em maior numero nos estados das regides Nordeste e

Sudeste, em época de calor e chuva, periodo no qual os escorpides estdo mais ativos.

Tabela 2: N° DE ACIDENTES COM ESCORPIOES POR REGIAO, Brasil, 2010 —
2014.

ANO REGIAO  REGIAO REGIAO REGIAO REGIAO TOTAL
ACIDENTE NORTE NORDESTE SUDESTE SUL CENTRO-

OESTE

2010 2.437 24.911 20.892 1.128 2.101 51.469

2011 2.801 30.086 22.380 1.258 2.397 58.922

2012 3.299 30.344 26.050 1.405 3.597 64.695

2013 3.585 39.032 31.241 1.702 3.716 79.276

2014 3.645 43.117 34.947 1.857 4.235 87.801
TOTAL-REGIAO | 15.767 167.490 135.510 7.350 16.046

Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informagao de Agravos — Sinan Net

AGENTES CAUSADORES
Desde a implantacdo da notificacdo dos acidentes escorpidnicos no pais, em
1988, observa-se um aumento significativo no numero de casos. Em 2010, foram
registrados 51 mil casos, aproximadamente, e, em 2014, passou de 87 mil casos

registrados (Figura 6).
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Figura 6- Numero de notificagdes de acidentes com escorpides no Brasil. 2010 a 2014.
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Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informagao de Agravos — Sinan Net

Os escorpides de importancia médica no Brasil pertencem ao género Tityus,
que é o mais rico em espécies, representando cerca de 60% da fauna escorpidnica
neotropical com quatro espécies principais:

e T. serrulatus (escorpido-amarelo);

e T. bahiensis (escorpidao-marrom);

e T. stigmurus (escorpiao-amarelo do Nordeste); e

e T. obscurus (escorpiao-preto da Amazénia).

A maioria das espécies possui um habito noturno, podendo ser encontradas em
areas secas, ambientes umidos, areas costeiras, zonas urbanas ou, ainda, dentro das

residéncias, o que aumenta consideravelmente o risco de acidentes.

As picadas atingem predominantemente os membros superiores (65% desses),
acometendo mao e antebragco. A maioria dos casos tem curso benigno. Os ébitos

ocorrem, com maior frequéncia, em criangas menores de 14 anos (Tabela 3).

Revista Presenca- 2019



Tabela 3: DISTRIBUIQAAO, SEGUNDO FAIXA ETARIA, DO [\lUMERO DE CASOS E
OBITOS EM DECORRENCIA DE ACIDENTES ESCORPIONICOS. Brasil, 2010 a
2014.

Faixa etaria N° de notificagcbes N° de o6bitos indice de letalidade

(anos) (a cada 1000 notificagdes)
<1 4.639 10 2,15%

1A4 16.251 86 5,29%

5A 14 35.068 99 2,82%

15-19 29.151 25 0,85%

20- 39 84.701 83 0,97%
>40 105.233 99 0,94%

Fonte: Ministério da Saude/SVS — Sistema de Informacgao de Agravos — Sinan Net
MANIFESTACOES CLINICAS
Os acidentes por Tityusserrulatus sao considerados os mais graves. A dor local,
sempre presente, pode ser acompanhada por parestesias. Nos acidentes moderados
e graves, observados principalmente em criancas, podem surgir manifestacoes
sistémicas em um curto intervalo de tempo. As principaismanifestagdesclinicaspodem

ser observadasabaixo (Tabela 4).

Tabela 4: QUADRO CLINICO OBSERVADO EM PACIENTES PICADOS POR
ESCORPIAO.

GERAIS hipotermia ou hipertermia e sudorese profusa.

DIGESTIVAS nauseas, vomitos, sialorreia e, mais raramente, dor
abdominal e diarreia.

CARDIOVASCULARES | arritmias cardiacas, hipertensdo ou hipotenséao
arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva e choque.

RESPIRATORIAS taquipneia, dispneia e edema pulmonar agudo.
NEUROLOGICAS agitacao, sonoléncia, confusdo mental, hipertonia e
tremores.

Fonte: Manual de diagnéstico e tratamento de acidentes por animais pegonhentos.

Pode-se levantar a suspeita de acidente escorpiénico caso algum dos sinais e
sintomas mencionados anteriormente sejam encontrados, ainda que ndo haja mengao
a nenhum acidente com escorpiao.

A gravidade depende de fatores como a espécie e tamanho do escorpido, a

quantidade de veneno inoculado, a massa corporal do acidentado e a sensibilidade
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do paciente ao veneno. O diagndstico precoce e a rapida administragao do soro sao

determinantes para uma boa evolugcido do quadro de saude do paciente.

DIAGNOSTICO
O diagndstico é clinico-epidemiolégico, ndo sendo empregado exame
laboratorial de rotina para confirmagao do tipo de veneno circulante. Alguns exames
complementares, como eletrocardiograma, radiografia de térax eecocardiografia,
podem ser uteis para auxiliar no diagnéstico e acompanhamento de pacientes com
manifestacdes sistémicas.
TRATAMENTO
Na maioria dos casos, quando ha somente sintoma local, o tratamento consiste
na utilizacdo de anestésico para alivio da dor. Para os pacientes classificados como
moderados ou graves, o tratamento consiste na administragdo do soro
antiescorpidnico ou soro antiaracnidico (esse ultimo somente utilizado na falta do soro
antiescorpidnico).
Nesse tipo de acidente, do momento da picada até o inicio de manifestagdes
sistémicas graves, o tempo € relativamente curto. Desse modo, um rapido

atendimento médico é indispensavel para o sucesso do tratamento.

ARANEISMO

Envenenamento causado pela inoculagdo de toxinas, por intermédio do
aparelho inoculador (queliceras) de aranhas, podendo determinar alteragdes locais e
sistémicas.

AGENTES CAUSADORES

No Brasil, existem trés géneros de aranhas de importancia médica:

e Phoneutria (aranha-armadeira, aranha-macaca, aranha-da-banana);
e [oxosceles (aranha-marrom);
e [atrodectus (viuva-negra).

Os acidentes causados por representantes da familia Lycosidae (aranha-de-
grama), bastante frequentes, e pelas caranguejeiras, muito temidas, sdo destituidos
de maior importancia por nao representarem um problema de saude publica, pois,
apesar da picada dolorosa, ndo possuem repercussao sistémica de grande

importancia.
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS

Desde a implantagao do Sistema de Notificacdo para acidentes araneidicos,
vem-se observando um incremento da notificacdo de casos no pais, notadamente nos
estados da Regiao Sul.

Os acidentes por aranhas do género Loxosceles sao 0s que aconteceram em
maior numero entre os anos de 2010 e 2014, sendo registrados 38.840 casos,
ocorrendo com maior frequéncia nos meses de outubro a margo e com sazonalidade
semelhante ados acidentes ofidicos e escorpidnicos (Tabela 5).

Tabela 5: DISTRIBUICAO DOS ACIDENTES ARANEIDICOS, SEGUNDO O
GENERO ENVOLVIDO, POR REGIAO. Brasil, 2010-2014.

TIPO DE REGIAO REGIAO REGIAO REGIAO REGIAO TOTAL
ARANHA NORTE NORDESTE SUDESTE SUL CENTRO-

OESTE
Phoneutria 514 277 6.559 12.393 303 20.046
Loxosceles 490 529 3.114 34.366 341 38.840
Latrodectus 46 185 245 84 25 458
Outra espécie 874 1.191 8.171 23.531 539 34.306

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacao de Agravos — Sinan Net.

MANIFESTACOES CLINICAS
Os sintomas variam de acordo com a espécie causadora do acidente, e as
marcas no local da picada podem nao ser visiveis.
O paciente pode ter dor moderada a intensa com risco de irradiar-se. Pode,
ainda, haver edema e sudorese no local e parestesia ao longo do membro.
Manifestagcbes sistémicas: queixas inespecificas (mal-estar, cefaleia, febre,
exantema). Os pacientes podem apresentar taquicardia, hipertensao arterial, agitagéo
psicomotora e vomitos.
DIAGNOSTICO
E eminentemente clinico-epidemiolégico, ndo sendo empregado na rotina
hospitalar — ndo ha exame laboratorial para confirmagéo do tipo veneno circulante.
TRATAMENTO
Compressa morna no local da picada e analgésico sistémico; infiltragao
anestésica local e tratamento soroterapico, indicado para pacientes classificados

clinicamente como moderados ou graves.
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PRIMEIROS SOCORROS EM CASO DE ACIDENTES

Apesar de nao serem bem conhecidos os fatores que acarretam mudangas no
padrdo das populacbes de animais peconhentos, em um determinado meio,
desequilibrios ecoldgicos (ocasionados por desmatamentos, uso indiscriminado de
agrotoxicos, praguicidas e outros produtos quimicos e processos de urbanizagéo) e
alteracbes climaticas tém participacdo no incremento dos acidentes e,
consequentemente, ganham importancia na saude publica.

Medidas preventivas sao importantes para evitar acidentes com animais
peconhentos. Contudo, caso eles ocorram, é fundamental que os primeiros socorros
sejam corretamente aplicados, evitando-se medidas caseiras, que podem agravar o

quadro da vitima.
MEDIDAS QUE DEVEM SER ADOTADAS PARA PROTECAO INDIVIDUAL

e Utilizar equipamentos de protecdo individual (EPI), como luvas de raspa de
couro e calgcados fechados, durante o0 manuseio de materiais de construgcao
(tijolos, pedras, madeiras e sacos de cimento), transporte de lenhas,
movimentagdo de moveis, atividades rurais, limpeza de jardins, quintais e
terrenos baldios, entre outras atividades;

¢ Olhar sempre com atencao o local de trabalho e os caminhos a percorrer;

e Nao colocar as médos em tocas ou buracos na terra, ocos de arvores,
cupinzeiros, entre espagos situados em montes de lenha ou entre pedras. Caso
seja necessario mexer nesses lugares, usar um pedago de madeira, enxada ou
foice;

e No amanhecer e no entardecer, evitar deitar em gramados ou até mesmo
jardins, pois s&o nestes momentos que as serpentes estdo em maior atividade;

e Inspecionar roupas, calgados, toalhas de banho e de rosto, roupas de cama,
panos de chao e tapetes, antes de usa-los;

e Afastar camas e bergos das paredes e evitar pendurar roupas fora de armarios.
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ACOES DE EDUCACAO EM SAUDE

As estratégias de atuacdo junto as populagbes expostas aos riscos de
acidentes devem incluir nogdes de prevencao dos acidentes e medidas de orientacao
para a ndo realizagdo de praticas caseiras alternativas no manejo das vitimas, tais

como:

e Uso de torniquete ou garrote, pois tem sido associado a complicagdes locais
nos acidentes ofidicos (favorece a concentracdo de veneno e impede o fluxo
sanguineo na regido da picada);

e Incisdo e succao no local da picada (propiciam infecgcao cutanea e hemorragia
local, nao tendo eficacia na redugao da absorgcao do veneno);

e Uso de substancias caseiras no local da picada (alho, esterco, borra de café).
A crenga nessas medidas pode provocar o retardo no encaminhamento do

paciente para a Unidade de Saude, além de causar infeccdes locais.

O QUE FAZER EM CASO DE PICADA POR ANIMAL PECONHENTO

e Hidrate o acidentado com goles de agua;

e Lave o local da picada apenas com agua ou com agua e sabao;

e Afastar o acidentado do animal agressor;

e Mantenha a calma e procure tranquilizar o acidentado, mantendo-o em
repouso, de preferéncia deitado, e evitando que ele se locomova pelos seus
préprios meios;

¢ No caso de picada na perna ou no braco, é importante manté-los em posicao
mais elevada que o corpo;

¢ Leve o acidentado, imediatamente, para um hospital ou posto de saude mais
préximo;

e Se possivel, leve também o animal causador do acidente, pois a identificacéo

dele pode auxiliar na adogao do procedimento clinico adequado.

As praticas caseiras para o atendimento de pessoas que foram picadas por
animais peconhentos sdo comumente adotadas e disseminadas em diversas regides

do pais.

Os antivenenos sdo a maneira mais eficaz de diminuir possiveis danos ou até

mesmo a morte. Para tanto, € de fundamental importancia que o acidentado tenha, o
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mais rapido possivel, um atendimento médico adequado, pois o profissional de saude
pode indicar o tratamento através da observacao do local da picada e, principalmente,

dos sintomas apresentados pelo paciente.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A insuficiéncia de acdes concretas voltadas para a preservagao ambiental por
parte do Governo, aliada as pressdes geradas pela necessidade de expansao das
atividades econbmicas primarias, sejam elas voltadas para subsisténcia ou de escala
comercial, juntamente com um processo de urbanizagado acelerada, fomentada pelo
aumento da populagédo, demonstram, de igual modo, uma consideravel lacuna no que
tange a uma politica de desenvolvimento sustentavel que alie a necessidade de

desenvolvimento e a preservagao do meio ambiente.

O avanco do homem sobre as areas dos ecossistemas existentes em nosso
pais, englobando todas as suas regides territoriais, tem reduzido significativamente as
condicdes de sobrevivéncia da fauna e flora brasileira. Esse avango contribui para o
aumento da ocorréncia de casos de acidentes com animais pegonhentos. Levando-
se em conta os animais peg¢onhentos de maior importdncia médica, dados a
quantidade de ocorréncias e o grau de letalidade, destacam-se as serpentes,
escorpides e aranhas. E importante ressaltar o nimero de subnotificagcdes que tendem
a se elevar nas regides de menor acesso a unidades médicas e informagdes. Para a
reducdo dessas subnotificacbes, faz-se necessaria a realizacdo de acgdes
educacionais voltadas para a populagao, a capacitagao dos profissionais de saude
das Unidades de Pronto atendimento ja existentes e a construgdo de novas unidades

em locais de dificil acesso.

Posto isso, a educagdo ambiental surge como um instrumento eficaz para a
conscientizacdo da sociedade sobre a necessidade de utilizar os recursos naturais
disponiveis, de forma a ndo comprometer a utilizagdo desses mesmos recursos,
preservando-os para as geragoes futuras. De igual modo, a educagdo ambiental
também visa o compartilhamento do conhecimento e a desmistificacéo a respeito de
acdes de prevencao e de primeiros socorros por parte da populagdo, contribuindo
para reducdo do numero de ocorréncias e de agravamento do quadro clinico, em caso

de acidentes com animais pegonhentos.
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Portanto, concluimos que ag¢des educativas que almejem a construgao de
valores e conhecimentos que interfiram positivamente na sociedade sao relevantes.
Relevancia tal, que norteou a constru¢do de uma cartilha ilustrada com linguagem
simples e objetiva, voltada para a disseminagdo de conceitos sobre desenvolvimento
sustentavel eque aborda, também, medidas preventivas e de primeiros socorros em
caso de acidentes com animais pegonhentos, que é o objetivo deste trabalho de

conclusao de curso.
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6 ANEXO

T——
Léo, a Bia estd te 1 +
esperando, I fora. Ainda Eu seil nn_-““e:._.w:! *
bem que hoje vocks nlio . Comporte-se,
hein!

precisam levar mochila.
E verdade! Hoje

o professor vai
fazer uma aula
diferente

santinho!

UMA AULA
DIFERENTE

1- Eu separo, para que ele possa ser reciclado. E
Mie, por uma maneira de reduzic & retirada de matérias—
que toda primas necessérias & produglio de novos produtos.

vez a
senhora
separa o
lixe? Um
sace 56
pra vidre,
outro 86

pra
plastice...

Aham! Sei bem.. Ainda bem
que j& terminel de separar o
lixg, vou celeca-lo na rua

que hoje ¢ dia de coleta,

1 5 Caraca miie,
Matéria-prima & a substdncia com a qual Issc mesmal Se maneiro!l! €
@ Fabrica o mais variados produtes. Por todos fizessem isso, verdade, haveria
exemplo, as érvores slo a matéria-prima diminuiria & menes lixo jogade

para a construgdo dos mévels. Entendeu?! por al. Peixa eu ir
para sula, Tehau,

quantidade de lixo

que vai parar nos
aterros sanitérics ou
nos lixdes.

Ah, Té! Tipo: o cacau € a
matéria-prima para fazer o
chocolate, que eu adore!

-
Pé! Que atitude legal!
M-_-_- : Wou falar pra minha mde
fazer a mesma coisa. _—
b f

L0100 Pensel que ndo viria
mais. Cara, quanto _
__3.».q

- 4

E que minha mie separa o | . Fala sim! Se cada um de nés
lixo, Estes sacos estio Fizer sua parte, isto fard |
cheio de garrafas de | muita diferenga e, assim,

refrigerante, da festa de teremos um planeta mais

ontem. limpe. .
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. o Caraca Léo, vecd viu aguele cara

E o pior: o lixe jogade na
rua ainda pode atrair
biches que transmitem

doengas graves.

Jegande lixe ne chie? Depols
e85e lixo val parar nos bueiros @
eles ficam entupidos. Se chover

entlio, vai alagar tudol

B ot bt )

para a genke . y ;
nio se atrasar. P&! Vamos ter gue
dar o malor voltlio
porgue a rea estd
fechada por causa
L M b da construgiio do
.. ..._ .33..3.

. e Verdade! Deveriam ﬁ”_.n_-_ﬂ_.__.__,u.ﬂ_}n_uq“r-
Ag pesscas deveriam pensar um pouce :
aprender a cuidar melhor mais no future do e m__”_._n_..._&!a.

do meie amblente @ jogar o

o line no lugar certa!

demoraram
bastante. Por qué?

Lembram daguelas drvores gue tinham |6 perto de casa?
Entdo, eles derrubaram todas para construir um shopping
e tivemos que dar a volta no quarteirdo, porque a rua estd

fechada, por causa das obras. Por i§s0, demorames.

Pois & agera nko
tem mais nada.

Clare que lembre, 8 gente
ia |& Brincar. Havia muitos Havia até
péssarcs cantando. macaguinhos 1§, Agora, vames entrar, o reste
nas Srvores, da galers ji deve estar |4
dentro.

Poxa, que penal Aderava brincar

E ai, Lucas! E | Tudo bem! Pensei Vocids acham que | Para onde serd
al, Ana, tude que vecds ndc perdariamos assa que vamos?
et avla dferente? | i Nl sei,
Y também queria

Bom dia,
criangas! Todos

animados pra 4 1
nsake Bil Prefesset! Pata

. onde a gente
diferente? | vai?
- | _ Eu estou B

Oal Pargue? Guere
ir na montanha
russa.

Rsrs... Ndo € este tipo de
parque, criangas. Um parqee |
natural, & um lugar que tem o

cbjetive de preservar as
riquezas naturais.

Se & natural, deve
ter mato, KKKK

Rs. Tem mesmo Léo, tem multas
&rvores diferentes, tem muites
animais, muitas flores a toda
e55a variedade chamamos de
bisdiversidade.

Mas professer, eu vi
na tv que o homem
estd destruinds a E mesmo! Tem
nakwreEs. i L animais gue nem
i B existem mais.

E verdade! © homem ndio tem cuidado
muito bem da natureza. Mas |18, vamos
Falar um pouco mais sobre isso. vamos
saber o que significa agde antrépica...

Eu sei que é muita
coisa, mas tenho
certeza que vocds vie
gostar da nessa aula

x _.0___53 que Isse
| tude nde cala na

Vamos Falar scbre
desenvolvimento
sustentavel, animais
pegonhentos e muitas
outas coisas bem legais.

Bom dia, prefessor!
DPesculpe! Dorml muits
e perd| a hora.

Que bom que chegou Miguel! Estdvames
esperando vook chegar. Agora, & podemos i
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Vamos cochecer o
parque e ver de perto, —
toda a beleza que ale

Vejam quanta rea verde! Um lago
limpo, com muitos peixes,
conseguimes ver até animals soltos
na natureza. Por causa da aglio
antrépica, lugares como este, estlio
desaparecenda!

Professor, o que &

Chegameos criangas,
vamos ficar sempre ||
Jjuntos. Hoje, vamos
aprénder de uma
Forma diferente.

Cirem, em sua volta, a variedade de plantas e arvores, Vocks me disseram. em sala, que o | )
homem estd destruindo a natureza, pois é, ele nfio pensa em usar isso tudo de uma forma AcBo antrépica é tudo - Isto eu vi na tv. Sdo

i que oS recursos nac acabem. | -n._._uu d.cw_ o T__..ﬂ_p._-a faz ﬂr:nih“" m___“_nﬂ-"-“___.iu .3
TS ; . . que destrél a natureza, e : injetar nas pessoas.
/lx_,lnu este é um dos motivos que ki ki
Faz auméntar & nimere de
acldentes com os animais
pegonhentos. Vocds sabem
- © que slc animals
[ETh = pegonhentos?

Gue burra! T |
Tere pra ele
professor! Kikkkk 4

Minha mie falou o nome
diste, acho que era

) aranha, cobla @
mangjs sustentével

escorpilio!

Iste mesme, criangas! Existem cutros animals pegenhentes,
mas os acidentes causados por esses sdo multc
perigoscs pois sbo mais graves, podendo levar

& pessoa até B morte.

Zero? Por qué? Ele estd certo! Manejo sustentdvel é o modo de
administrar e utilizar os recurscs pra que eles ndo se esgotem.

A pessoa que fol plcada precisa de atendimente
médico. Agul, no parque, existe um museu que tem
com uma exposiglo socbre animais pegonhentos,
Vamos até |b para que vocés vejam.

Se eu visse esses bichos,
eu sairia corrende.

Pedla ter bichos
de verdade!

comprometa a capacidade das geragdes futuras poderem atender suas necessidades.
Isto se chama desenvolvimento sustentével. Entendeu, Lucas?

—

; Devemos nos aiver de que 2 gente ndo acabe com oS recursos e ndo

A enposigho de animais
pegonhentos & por all
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Ainda bem que & Caracalll
de mentiral Parece de
vardade

Ent#o, vamos comegar pelas aranhas,
elas sdc as que mencs causam morte
em caso de picada, dos animais que

Falamos antes, apesar da dor ser
grande, &s veres nem & possivel ver
o local da picada. Aqui podemos ver
a foto de 3 aranhas muite venenosas:
| a aranha armadeira, a aranha marrom
| e aranha conhecida como vilva
z_n.-n_-__. Gue _ negra, sendo gue a aranha marrom @
maneiro! : | a que mais causa acidentes.
}

Professor, o que a
pessoa sente se for

i Gual o
picada?

tratamento?

Os sintomas variam de acordo
com a espécie que causou o
acidente, mas a pessca picada
pode ter uma dor muito Forte,
que se espalha. Pode ter dor
de cabega, febre, vomitos,
entre cutros sintomas. ©
tratamento & um remédio pra
aliviar a dor no local da picada
€ NOS CASCE MAIS graves o uso

Criangas, essas aranhas sic de mentira, mas se
vocés encontrarem um animal de verdade, aranha
ou qualguer cutro animal pegenhente, NUNCA
TENTE PEGA-LO! Afaste-se e chame um adulto.
Agora, vamos, temos muite ainda para ver.

Agora, vamos falar dos
escorpides, dos animais
pegonhentos, os escorpides
sdo os que mais matam
criangas mencres de 14 ancs.
A maiotia das espécies possui
um hébite noturno, e sdo
encontrades em virios lugares,
como: &reas secas ou Gmidas,
dreas costeiras, zonas
wbanas, ou ainda, dentro das
residéncias, o que sumenta
multe & risco de acidentes.

2 maior indice d&
acidentes com
esses animais

acontece na Regilic

Nerdeste, quando

estd muito calor e

chowvende, pois & a
época em que eles
estdo mais atives.

| B
Sua picada é muito
doleross. Tem
tratamento, sim. Nos
cascs mais graves, o8
médicos utilizam o sore.
Agora, vamos conhecer
as serpentes.

Nem deve doer
tomar um apertdo
dessas garras.

i/

Frefessor, qual
regific tem mais
acidentes com esses
animais?

A picada do
escorpifio déi,
prefesses?

i
Se eu For

mordide, tem
tratamento?
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E, por dtime, a8
serpentes. Elas slo
o8 animais f A .
pogenhenics que

causam maior
nimere de morte
entre suas vitimas

Tem época que
aumenta o nimers
de acidentes? i

Professcr, quem é
mals picado por
serpentes: homers cu |

! maulheres? & ] ] 114

Em geral, o8 acidentes |
acontecem ¢m meses
mals quentes e

Ehuvosos, por causs do
aumentc das atividades
dos trabalhos no campo. |

©s homens slo mais
picados do que a

© maior Indice de
acidentes & na

Regific Centro-Creste.
A pessoca sente dor
na regiio da picada e | g E - = - ’ fora para
podem aparecer

Boa perguntal
Vamos sentar 14
Mas o que devemos Fazer

| conversarmos mais
bolhas, entre cutros se alguém for picade? n #obre [#90.
sintomas, - | |

Por causa da poluiglc e do desmataments, os
acidentes com animais 2ﬂn1_:nznu. tem acontecido
com mais freqeincia ¢ cada vez mais perto das

Ew pendei que
estes acidentes
86 acenteciam na

E verdace Léc, ndo devem ter
pensado mesmo. Cada vez mals
© habitat desses ¢ de muitos
outros aninals & destruids.

Prefessor, & verdade que guando alguém é
morgigo per cobra, a gente tem gue chupar o

Al cara, vamos
sentar no chiio?

Calma, criangas!
Niz pode chupar @
venenc. Se a

picada foi na
perna cu no brago,
o melhor é colocar
© membro que foi
picads para o
alto.

Aggim, professor?

Mirha avé me Faicu que, onde ela
mara, denrubaram uma floresta pra
constreir uns prédios, ¢ comegaram
2 aparecer algumas cobras. Um
vizinhe dela foi mordido.

Professor, 13 perto da rua, derrubaram um monte

de dvores pra construir um shopping, ache que

eles nbo persaram que issc poderia sumentar o
nimero g acidentes com ESS8S ANMAIE.

Um habitat é uma drea habtada por wma determinada espécie
die animal, planta ou gutre crgasisme. Onde ele vive & encontra
alimenta, abrige, protegdio & companhelres para neprodugic.

Mas pode ou ndo
chupar o veneno?

Guande uma
pessca & picada
por cobra ou
gualguer outre
animal
pegonhents, vock
tem que afasté- W
la 4o animal e
manter a caima.

venenc?

~
Isso mesmo,
Miguel! Também
ndo pode
passar nada no
local da picada
@ nem fazer
torniquete.
Vochs sabem o e
que & um
tornigquete?
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Fazer um temigente, & guando
Vool pega um panc e amarra
acima do Iocal da picada. Ista
pode ser perigoes, porque o
sangue pode parsr de circulst e @
pessca pode até tor que amputar,
que & & mesma coiza que cortar
© membso.

muitas coisas i s hoje!
Vocks podem me dizer algumas delas?

Multo bem! E o que
podemas fazer no
din & din pea cuidar
40 nesso planeta?

Eu i 6 jornal, gue pademss |
subrtitsic on sacclas pllisticas
pelas de papel ou calxas para

IR By jogued um monte de garrafa no
lixs heje. Se ou scubesee, toria
reUtHZEds tds pra fATer bringuedos.

Fosso pedic pro meu pal levar o caro
B8 oficing pra consevtar, assim val
Bait moncs Fumag @ poleir mence.

Posso gjudar minha
mle a sepacar © lixe

Guande ey ndo estiver pganda ne pe ey
poEso dedlighs, assim, gasta mencd energia

r

€ vardade, sdo multas informagbes, mas tamos gee
saber o que FaZer #m caso de scidente, pois isso pode
ajudar @ Sava* Uma vida A BeSEEa que Foi merdida tem
que ser levada o guante actes para ¢ hespital.

Tradoll! Agora eu sei & que
farer e posse savar
algedm. 1 estou me
sentigs om midice,

Aprend| & que
she arimais

By poast gastar
meros dgua, e
demorar mencs tempo

Tase mesmea!
Vames 14, o que
mais podemas

Mufte bom crisngaal G cade um Finer & Sud pate, com
pequenas atitudes, podemas fazer muita diferengal
Nossa sula chegou a0 fim, agora temos que voitar,

Poxal Bu gostei muito da
aula heje!

Algumas atitudes podem ser

tomadas a fim de prevenir

acldentes com animais

pegonhentes. Cenfira ac
lado:

'

* NBo colocar a3 mios em tocas ou buracos na
terra, buracos em Grvores, cupinzeires, entre
espagos situades em montes de lenha cu entre
pedras.

T,

“Utilizar equipamentos de protegiio
individual (EPI), como |uvas dir cowo @
calgades fechades.

ALl ol

*Inspeci roupas, calgad

de chiic e tapetes, antes de

Vamos brincar? Coloque as
letras em ordem e
descubra, o que pocdemos
fazer pra dimunuir a
quantidade de lixo que vai
parar nos aterros
sanitarios.

REILCRAC

“Afastar camas @ bergos das paredes e w
evitar pendurar roupas fora de armdrics, m

*No amanhecer e no entardecer, evitar
deltar em gramados ou até mesmeo jarding.

toalhas de

banho e de rosto, roupas de cama, pancs

usé-los.

amy sy Cdsay
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Vamos Brincar?

Ache as palavras no caga-palavras:
Aranhas

Escorpides

Serpentes

Reciclar
Acgdo antrépica
Primeires socorros
Manejo sustentavel
Animais pegonhentos

Aude a
pessca picada
por animal
pegonhents a
,  chegar ac
Hospital mais
préime,

Bl). <

-

@ T 3 =] >

A

PRI ME|I RIOIS|S|O|C|O/R|R|O|S|E|A
G Y RIE|IHS|[S|A|DDIPIAJA|[L|F|A|T|C|N
DAAIC|O|U|F|U|TIRIE|E|E|O|O|R|G|V]I
GICIA|V|L|R|E|C|I |C|L|A|R|R|L|N|E|B|M
K|A|F|U|T|K|E|O|T|E|U|T|E|F|E|G|R|T|A
LIOJU|/O|/E|L|Q|E|OJA[F|TI |S|E|O|I |F|RJ|I
Z|A|I | X|S|P|A[S|O|C[O|/P|E|JA/A|R|A|F]|S
MNL|Z|CIE|C|C|P|R|T|IR|G|G|K|S|S|G|P
AITIOIAIX|CIE|O|C|T|U|/U|E|U|S|T|E | HI|E
NIRIN/D/A|/O|S|R|LIAIRIAINJHA|S|S|T|C
I|O|T|E|Z|N|A|P|E|M|T|Y|A|O|S|U|C|K|O
MP R|ISIE/HT|I |OJE|P|E|S|V|T|G|O|L|N
S|I|O|E|I |O|U|O|Z|C|E|F|O|E|T|O|P|W|H
RIC/MF|E|NIL|E|E|U[O|U|T|S|E|UJE|S|E
TIAIEIRIUX|C|IS|TIO|IE|TJTIE[AIUMEF|D|N
JIAE|T|IU G|VIN|IUE[A|S|A/PIO|I | C|V]|T
MMS|E|IRIPIEINIT|E|S|S|E|R|U|TJ|L|C|O
C|T|S|F|ITIHU|I |OPIE|[QIC|V|B|T|U|I|S
X|M/A|[N|E|J|O|S|U|S|T|E|N|T|A|V|E|L|S

Treque os simbolos
pelas letras
correspondentes e
descubra 0 nome
da érea habitada
por determinada
espécie de animal,
planta ou outre

organismeo
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ﬁ Vamos sequir o
caminho do quadro
1 no quadre 2 e
descobrir © nome
dos animais
capazes de injetar
veneno

SIS
-0« O -
o|H| | m 2
R Z| > T M

l..
nhas Pl 22M
TEs OES a ES
COR SER ra

iguais, voce formard os nomes dos
3 animais pegonhentos que
causam acidentes com maior
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Em caso de picada por animal peconhento, ligue
para os bombeiros eles irdo orientd-lo.

Se 0s primeiros socorros forem prestados de
maneira calma e correta, aumentam as chances de
a vitima sair com vida e sem sequelas.

Disque bombeiros

193

CELSO

LISBOA

Centro Universitario
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